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Miljö- och hälsoskyddsnämnden  
 

Tid:  Torsdag 29 januari 2026 kl. 13.00 – 17.20 
Plats:  Umeå Folkets Hus  
 

Beslutande Andreas Sjögren (S), ordförande 

 Stefan Boström (C), ersättare för Julia Algotsson (C)  
Anna Bengtsson (S) 
Dennis Larsson (S) 
Elin Nejne (S) 
Jari Prosi (S) 
Mikael Thyni (M) 
Gabriel Farrysson (M) 
Mattias Nilsson (V) 
Simon Mattson (MP), §§ 9 och 11 
Petter Steiner (MP), ersättare för Simon Mattson (MP), § 8 
Emil Bayat (L) 
 

 

Övriga deltagare Se sida 2. 

   

Utses att justera Stefan Boström (C)  

 

Sekreterare Digital signatur        §§ 9–11

 Ulrika Lindström 
 

Ordförande Digital signatur  
 Andreas Sjögren 
 

Justerande Digital signatur  
 Stefan Boström 

 
 

BEVIS 
Justerat protokoll har offentliggjorts genom anslag 

 
Organ  Miljö- och hälsoskyddsnämnden 
Sammanträdesdatum 2026-01-29 
 
Anslaget har satts upp 2026-01-31 
Anslaget tas ner 2026-02-22 
Förvaringsplats: Umeå kommun/Miljö- och hälsoskydd 
 
Underskrift  Digital signatur   
  Ulrika Lindström  
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Övriga deltagare 
 
Ej tjänstgörande ersättare 
Anna Forss (S) 
Anna Selberg (S)  
Evelyn Ångqvist (S) 
Robin Sandström (S) 
Mats Granath (M) 
Josefin Gustafsson (M) 
Hans Modig (M) 
Åsa Bäckström (-)(V), 
Petter Steiner (MP), §§ 9 och 11 
 
Tjänstepersoner 
Fredrik Hedlund, miljö- och hälsoskyddschef 
Ulrika Lindström, nämndsekreterare 
Rune Brandt, stadsbyggnadsdirektör 
Karin Lindmark, alkohol- och tobakshandläggare, § 9 
Doris Grellmann, naturvårdare §§ 10–11 
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§ 9 
Ärendenr: 2024-2485 
 
 

Yttrande i mål 1112-25 gällande överklagande av beslut om 
avslag på ansökan om serveringstillstånd 
 

Beslut 
Miljö- och hälsoskyddsnämnden beslutar att:  
1. Att yrka att överklagan avslås och lämnar yttrande enligt nedan. 

2. Att ärendet justeras omedelbart 

Ärendebeskrivning 
Sushi centralen AB har den 24 april 2024 ansökt om tillstånd enligt 8 kap. 2 § 
alkohollagen (2010:1622) att servera starköl, vin, spritdrycker, annan jäst alkoholdryck 
till allmänheten vid Sushi Yama Umeå Utopia, Kungsgatan 65, 903 26 Umeå. 
 
Den 15 maj 2025 beslutade Miljö- och hälsoskyddsnämnden att avslå ansökan om 
stadigvarande serveringstillstånd med hänvisning till att sökande inte redovisat 
finansieringen av restaurangverksamheten i Umeå, samt att maten som erbjuds inte 
bedöms tillräckligt lagad eller på annat sätt tillredd.  
 
Den 10 juni 2025 överklagade Sushi centralen AB beslutet.  
 
Förvaltningsrätten i Umeå beslutade den 9 december 2025 att bevilja förlängd tid för 
att inkomma med yttrande till den 4 februari 2025. Med anledning av detta bedöms 
ärendet behöva direktjusteras 
 
Motivering 
Miljö- och hälsoskyddsnämnden vill härmed framföra följande avseende begärd 
redovisning av finansieringen för den aktuella restaurangverksamheten. 
 
Det är inte möjligt att styrka finansieringen genom att inkomma med nya kontoutdrag 
som avser en senare tidsperiod. För att en finansieringsredovisning ska vara relevant 
och kunna ligga till grund för bedömningen måste den avse samma tidsperiod som när 
verksamheten etablerades, alternativt tidigare tidsperioder som kan visa 
kapitaluppbyggnaden fram till verksamhetens start. 
Redovisning som har upprättats i efterhand, eller handlingar som beskriver 
ekonomiska förhållanden efter att verksamheten redan är etablerad, kan inte visa hur 
verksamheten faktiskt finansierades vid uppstarten. En sådan redovisning saknar 
därför bevisvärde i förhållande till frågan om ursprungligt kapital och 
finansieringskälla. 
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Det som krävs är således dokumentation som kan styrka de ekonomiska förhållandena 
vid tidpunkten för verksamhetens uppbyggnad, exempelvis kontoutdrag, 
transaktionshistorik eller andra relevanta finansiella handlingar från den perioden. 
Endast sådan tidsenlig dokumentation kan ge en korrekt och tillförlitlig bild av 
finansieringen. 
 
Miljö- och hälsoskyddsnämnden vill särskilt framhålla att nämnden redan i samband 
med prövningen av ansökan gjort en samlad bedömning av den förädling av råvaror 
som sökanden utför i verksamheten. Bedömningen grundar sig på de handlingar och 
uppgifter som sökanden själv inkom med vid ansökningstillfället, liksom de iakttagelser 
som gjordes vid platsbesök. 
 
Av utredningen framgår att majoriteten av de varma rätterna, bao buns och flera av de 
friterade produkterna levereras till verksamheten färdiglagade och endast värms upp i 
fritös, ugn eller mikrovågsugn. Vidare levereras såser och dressingar färdigblandade. 
De moment som utförs i köket utgörs i stor utsträckning av uppvärmning, montering 
och enklare hantering såsom att skära färdiga fiskfiléer eller hacka grönsaker. 
 
Nämnden har prövat dessa moment i relation till alkohollagens krav på att 
serveringsstället ska tillhandahålla lagad eller på annat sätt tillredd mat samt kravet på 
påtaglig förädling av råvaror. Att vatten värms och en buljongtärning tillsätts anses inte 
utgöra tillredning i alkohollagens mening. Inte heller kan enbart ihopblandning av en 
frityrsmet eller uppvärmning av redan tillagade produkter anses innebära en tillräcklig 
förädling. Sådana moment är att betrakta som mycket begränsade och uppfyller inte 
kravet på ett matutbud av den nivå som ligger till grund för stadigvarande 
serveringstillstånd. 
 
Det som sökanden själv lyfter fram som exempel på ”förädling”—såsom att blanda en 
frityrsmet, panera färdig råvara eller värma prefabricerade produkter—har av 
nämnden bedömts inte nå upp till den nivå av tillredning som lagstiftningen 
förutsätter. Den förädling som sker i verksamheten är därför inte att betrakta som 
påtaglig i alkohollagens mening. Nämndens tidigare beslut att matkravet inte är 
uppfyllt kvarstår således. 
 
Mot denna bakgrund kan inte de inlämnade kontoutdragen från senare perioder och 
den inlämnade menyn med beskrivning, läggas till grund för någon ny bedömning. 
Miljö- och hälsoskydd vidhåller att det fattade beslutet är korrekt. Nämnden yrkar 
därför att överklagandet ska avslås. 
 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-01-14 
Nämndsbeslut 2025-05-15 
Utredning 2025-04-30 
 

Beredningsansvariga 
Karin Lindmark, Alkohol- och tobakshandläggare 
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Beslutet ska skickas till 
Sushi centralen AB 
Länsstyrelsen i Västerbotten 
Polismyndigheten 
Folkhälsomyndigheten 
Umeåregionens brandförsvar 
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§ 10 
Ärendenr: 2025-6921 
 
 

Yttrande angående remiss: Förslag till beslut och skötselplan för 
naturreservatet Tavlefjärden  
 

Beslut 
Miljö- och hälsoskyddsnämnden beslutar: 
1. Att yttrande över remiss Förslag till beslut och skötselplan för naturreservatet 

Tavlefjärden fastställs enligt nedan. 
2. Att ärendet justeras omedelbart.  

 
Jäv 
Simon Mattsson (MP) har anmält jäv och deltar inte i handläggningen av detta ärende. 

 
Miljö- och hälsoskyddsnämndens yttrande 
Nämnden ser det som positivt att föreskrifter och skötselplan ändrats på ett sådant 
sätt att skötselåtgärder med syfte att gynna naturvärden möjliggörs inom 
naturreservatet. 
 
Nämnden anser att det är viktigt att säkerställa att framtida skötselåtgärder inte får 
komma i konflikt med de kompensationsåtgärder som låg till grund för reservatets 
ursprungliga bildande.   

 

Ärendebeskrivning 
Tavlefjärdens naturreservat utgörs av en mosaik av landhöjningsmiljöer vid utloppet av 
Tavleån cirka nio kilometer sydost om Umeå centrum, direkt öster om Yttertavle by. 
Områdets mycket höga naturvärden har varit kända under lång tid. Särskilt 
lövsumpskogarna utmärker sig med för nutida mått stora opåverkad 
sammanhängande arealer.  
 
Reservatet bildades 2008 som en följd av dragningen av Botniabanan mellan 
Nordmaling-Umeå. Som kompensation för att järnvägssträckan drogs genom Natura 
2000-området Umeälvens delta bildades tre nya naturreservat på ca 350 ha mark, 
varav Tavlefjärden var ett av dem. 2016 blev Tavlefjärdens naturreservat upptaget som 
ett Natura 2000-område, som en del av EU:s nätverk av värdefulla naturområden med 
arter eller naturtyper som är särskilt skyddsvärda ur ett europeiskt perspektiv.  
 
Reservatet hyser dock naturmiljöer och arter som är beroende av skötselåtgärder för 
att naturvärdena ska kunna bevaras och utvecklas. Dessa åtgärder möjliggörs inte av 
gällande beslut (2008) där i stället reservatet skulle förvaltas med fri utveckling. Med 
anledning av detta har Länsstyrelsen tagit fram ett nytt beslut med tillhörande 
skötselplan som syftar till att inte endast bevara, utan också att vårda och återställa 
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värdefulla naturmiljöer. Syftet är också att skydda och återställa livsmiljöer för 
skyddsvärda arter. De naturtyper som angivits för Natura 2000-området Tavlefjärden 
ska skyddas och återställas så att gott tillstånd kan bibehållas eller uppnås. Aktuella 
skötselåtgärder utgörs främst av återställande av hydrologi, genom igenläggning av 
diken, samt punktvis borttagande av gran som inverkar negativt på naturvärdena. 
Länsstyrelsen har bedömt att jaktförbud inte är nödvändigt för att uppnå syftet med 
reservatet. Därför har föreskriftslättnader föreslagits för att möjliggöra för säker jakt. 
Exempelvis handlar det om möjligheten att underhållsröja sikt- och skjutgator samt att 
tillåta användandet av jakttorn.   
 
Ärendet behöver direktjusteras på grund av att det inkommit för handläggning för sent 
för att hanteras på Miljö- och Hälsoskyddsnämndens sammanträde i december, samt 
att den ordinarie svarstiden för yttrande hinner gå ut innan mötestillfället i januari. 
Uppskov har erhållits för att möjliggöra för nämndbeslut.  
 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2026-01-18 
Remisshandling - Förslag till beslut och skötselplan för naturreservatet Tavlefjärden i 
Umeå kommun, 2025-12-08 
 

Beredningsansvariga 
Johan Bäckman, miljöplanerare 
 

Beslutet ska skickas till 
Länsstyrelsen Västerbotten [vasterbotten@lansstyrelsen.se]  
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§ 11 
Ärendenr: 2025-6656 
 
 

Remiss från Havs och Vattenmyndigheten: Förslag till ramverk 
för uppföljning av havsplaner (2025-003477)  
 

Beslut 
Miljö- och hälsoskyddsnämnden beslutar  
1. Att yttrande över remiss Förslag till ramverk för uppföljning av havsplaner 

fastställs enligt nedan.  
2. Att ärendet justeras omedelbart 

 

Ärendebeskrivning 
År 2022 beslutade regeringen om Sveriges första havsplaner för Bottniska viken, 
Östersjön och Västerhavet som vägleder om användningen av havsområdena. Det 
övergripande syftet med havsplanerna är att bidra till en långsiktigt hållbar utveckling 
och resursnyttjande. Enligt havsplaneringsförordningen ska Havs- och 
vattenmyndigheten (HaV) vid behov eller minst vart åttonde år tar fram nya förslag på 
havsplaner så att de är aktuella och håller sitt syfte. 
 
För att följa upp havsplanernas tillämpning, aktualitet och miljökonsekvenserna har 
HaV tagit fram ett förslag till ramverk för uppföljning av havsplaner. Den löpande delen 
syftar till kontinuerlig insamling och granskning av kunskapsunderlag och information 
som i första hand avser förändrade förutsättningar och tillämpning av havsplanerna. 
Den fördjupade delen avser en mer noggrann analys och bedömning av de ändrade 
förutsättningarna, havsplanernas tillämpning och vilka konsekvenser, måluppfyllelse 
och miljöpåverkan som det medför. 
 
Remissvaret ska lämnas senast den 30 januari 2026 varför det krävs omedelbar 
justering.  

 

Miljö- och hälsoskyddsnämndens yttrande 
Ramverket har en genomtänkt och bra strukturerat upplägg för att följa upp 
havsplanernas tillämpning och deras effekter på havsmiljön. Några förslag på lämpliga 
indikatorer för uppföljningen skulle ge en ännu klarare bild. 
 
Ramverket bör kompletteras och förtydligas för följande aspekter: 
 
Kumulativa effekter 
Havsområdena är en viktig livsmiljö för många arter som migrerar över och i havet. Här 
finns en stor risk för kumulativa effekter som är svåra att bedöma för varje enskilt 
projekt. Uppföljning av havsplaner skulle kunna ge bra underlag genom att bedöma 
kumulativa effekter för nyttjandet av havets resurser och användandet av 
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havsområdena. Detta nämns enbart kort i förslaget. Här vore det bra att förtydliga att 
ett av syften med uppföljningen av havsplaner är att bedöma kumulativa effekter för 
havets miljö och natur och hur detta kan åstadkommas. 
 
Kopplingen till vattenförvaltningen och miljökvalitetsnormer för vatten 
För uppföljning av havsplanernas konsekvenser för miljötillståndet finns det många 
beröringspunkter med Vattenförvaltningen där det har bedömds ekologisk status, har 
tagits fram kvalitetsmål och åtgärdsprogram för att nå målen för kustvattenområden. 
Här är det viktigt med en bedömning om hur havsplanerna påverkar 
miljökvalitetsnormen för vatten. Det är viktigt att förvaltningsplaner och 
åtgärdsprogram integreras på ett mera sammanhållet sätt i ramverket. 
 
Förvaltning och kommunikation av uppföljningsdata  
Uppföljningen generar viktiga data som är relevanta i syfte att bevara och åstadkomma 
ekologiskt fungerande havsmiljöer och en hållbar havsplanering. Förutom som 
underlag för att granska havsplanernas aktualitet är de också ett värdefullt underlag 
för att bedöma förutsättningar och risker för övriga planeringar och 
tillståndsansökningar inom havsområden. Här saknas en plan på vilket sätt 
uppföljningsdata ska sammanställas och kommuniceras till berörda aktörer. 
 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, 2026-01-13 
Missiv: Förslag till ramverk för uppföljning av havsplaner – information och möjligheter 
att lämna synpunkter, 2025-11-20 
Remiss: Förslag till ramverk för uppföljning av havsplaner, 2025-11-20  
 

Beredningsansvariga 
Doris Grellmann, naturvårdsplanerare, Miljö och hälsoskydd  
Louise Franzén Ros, Handläggare vattenärenden, Miljö och hälsoskydd 
Hanna Jonsson, samhällsplanerare, strategisk utveckling 
 

Beslutet ska skickas till 
Remissvaret ska skickas senast den 30 januari via e-post till 
havochvatten@havochvatten.se. I ämnesraden anges diarienummer 2025-003477 
 
Kopia på yttrande skickas till ksdiarium@umea.se, märk ämnesraden med 
diarienummer: KS-2025/01058. 

 



     

eff48036-ac86-4365-b732-63ea5413a057 

 

Elektroniska underskrifter 

Det här dokumentet har skrivits under elektroniskt av de personer som listas i signaturpanelen. 

Underskrifterna uppfyller kraven för avancerad elektronisk underskrift enligt definitionen i eIDAS (EU:s 

förordning 910/2014). 

Äktheten kan valideras enligt internationella standarder i en valideringstjänst som uppfyller förordningen. 

Validering kan exempelvis göras här: https://validate.signport.se/ 

Där finns även information om hur validering kan göras i Adobe Acrobat Reader. 

Notera, om dokumentet skrivs ut på papper, eller ’skrivs ut’ till ett nytt PDF-dokument, följer de elektroniska 

underskrifterna inte med. Endast det elektroniskt underskrivna originaldokumentet kan valideras. 

 

 

 

https://validate.signport.se/

		2026-01-29T17:23:52+0000


		2026-01-29T17:24:50+0000


		2026-01-30T07:57:23+0000




