
 

Motion: Samordnat stöd för elever med NPF i Umeå kommun 

Elever med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF), såsom ADHD och autism, möter ofta 

betydande utmaningar i skolmiljön. För att dessa elever ska nå sin fulla potential krävs ofta 

omfattande stöd och anpassningar som sträcker sig utanför klassrummets väggar. 

Bakgrund 

Idag är stödet för elever med NPF ofta fragmenterat. Eleven och dennes familj tvingas ofta navigera 

mellan skolan, BUP, socialtjänsten och olika vårdgivare på egen hand. Bristen på samordning gör att 

insatser riskerar att falla mellan stolarna, vilket skapar en ohållbar situation för både barn, föräldrar 

och pedagoger. 

Enligt rapporter från Skolverket upplever en stor andel elever med NPF att de inte får det stöd de har 

rätt till. Denna bild bekräftas i samtal med lokala föräldraföreningar här i Umeå; upplevelsen av ett 

"glapp" i kommunikationen mellan de olika instanserna är samstämmig. 

För att Umeå ska vara en kommun där varje elev lyckas, behöver vi bygga broar mellan skolan och de 

kringliggande stödfunktionerna. En dedikerad koordinatorfunktion skulle kunna fungera som spindeln 

i nätet och säkerställa att ingen elev lämnas ensam i systemet. 

 

Genom att införa en koordinatorfunktion för NPF-stöd i Umeå kommun kan vi uppnå: 

• Effektiv samverkan: En tydlig kontaktpunkt mellan skola, socialtjänst och Region Västerbotten 

(BUP). 

• Stöd till personal: Avlastning för lärare och rektorer genom professionell samordning. 

• Trygghet för vårdnadshavare: En expert som vägleder och ser till att individuella 

handlingsplaner faktiskt följs upp. 

 

Med anledning av ovanstående föreslår jag kommunfullmäktige besluta: 

1. Att Umeå kommun utreder förutsättningarna för att införa NPF-koordinatorer inom för- och 

grundskolenämndens samt gymnasie- och vuxenutbildningsnämndens verksamhetsområden. 

2. Att kommunen tar fram en modell för hur dessa koordinatorer ska samverka med externa 

aktörer såsom Region Västerbotten (BUP) och socialtjänsten för att skapa en sammanhållen 

stödkedja för eleven. 

3. Att effekterna av ett samordnat koordinatorstöd följs upp systematiskt med fokus på 

elevernas måluppfyllelse och välmående 
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