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Biljetter och frågor
Biljetter finns i Vävens kulturreception och på tickster.com
Max två gratisbiljetter per person. För gratisbiljett på 
tickster.com tillkommer en serviceavgift på tio kronor.
Har du frågor om tillgänglighet i Vävens lokaler eller för ett 
särskilt evenemang, hör av dig!

Kulturreceptionen i Väven
090–16 33 10
info.vaven@umea.se
Storgatan 46A, Umeå

Vi reserverar oss för att innehållet i programmet kan ändras. 
För aktuell information, se  vaven.se/kalender och tickster.com 
samt vårt konto Program i Väven på Facebook och Instagram.

Det finns något hoppfullt med hösten. Hopp är tron att 
något kan bli bättre, även utan garantier. Det är inte naiv 
optimism, utan en modig handling: att våga föreställa sig en 
annan framtid än den man står i. För det krävs fantasi och 
föreställningsförmåga – förmågor som kulturen i hög grad 
kan stärka.

Hopp växer i mötet mellan människor, i upplevelsen av 
gemenskap och solidaritet. När tiderna är svåra blir 
känslan av att inte stå ensam en grogrund för hopp.

Samtidigt är hopp också en drivkraft som kan påverka 
samhällsutvecklingen. Forskning visar att samhällen med 
stark tillit – där människor litar på varandra och på de 
beslut som fattas – också har högre framtidstro. Ett demo-
kratiskt samhälle som värnar mänskliga rättigheter skapar 
den grundtrygghet som gör hopp möjligt.

När människor får vara med och påverka sin vardag, när de 
blir lyssnade på och räknade med, stärks hoppet. Och när 
hoppet växer ökar också engagemanget, kreativiteten och 
viljan att samarbeta. Man vågar mer, vill mer och känner 
att man faktiskt kan påverka.

Kulturen kan, som sagt, bidra till abstrakt tänkande och 
föreställningsförmåga vilket är viktigt i arbete med 
visioner om möjliga framtider. Och denna valhöst finns 
det många visioner och framtider att hoppas på. Därför 
lanserar vi Debattbaren – en ny samtalsplattform och en 
demokratisk satsning som lyfter kulturens roll i samhället, 
både för kollektivet och för individen. Här möts röster från 
olika politiska håll i ett respektfullt men engagerat samtal 
om villkoren för kulturlivet, där kulturjournalistik, konst-
närliga perspektiv och politik får dela scen.

Den första Debattbaren äger rum 20 augusti och följs av ett 
nytt tillfälle när valresultatet är fastställt. Kanske kan dessa 
samtal skapa hopp? Kanske kan de bidra till förändring 
eller framtidstro?

Kulturen kan också lyfta det som är problematiskt ur flera 
perspektiv och sätta fokus på svåra frågor. Under hösten 
uppmärksammar vi att Umeå kommun varit fristads- 
kommun i tio år. Som fristadskommun står Umeå upp för 
yttrandefrihet, demokratiska värderingar och inter- 
nationell solidaritet.

Att vara fristadskommun betyder att vi ger boende och eko-
nomiskt stöd i två år till författare, journalister, konstnärer 
och musiker som blir förföljda, hotade eller fängslade i sina 
hemländer på grund av sina åsikter. Genom att erbjuda 
en trygg plats och visa solidaritet skapar vi hopp och nya 
möjligheter för människor i en svår situation.

Och kanske kan den där gemensamma känslan av att allt 
är möjligt infinna sig – om vi gör det tillsammans. 
Det är hoppfullt.

Jenny Skarstedt
Kulturdirektör

TILLSAMMANS BYGGER VI HOPP
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LEKFULLT OCH SPÄNNANDE 
FÖR ALLA BARN OCH UNGA
I Väven är du som besökare alltid välkommen att ta del av kulturaktiviteter för stora och små. 
På följande sidor hittar du höstens programpunkter som riktar sig till barn och unga! Pyssla, gå 
på barnteater, träffa författare, dansa och upplev föreställningar för hela familjen. Eller kom 
hit på våra skollovsaktiviteter! Arrangemangen för barn och unga i Väven är gratis, men ibland 
behövs föranmälan eller platsbiljett.

Schh! Det låter djur!
Ögonblicksteatern 

Vem gruffar vid älvens strand, vem 
knorrar vid förskolans grind? Under 
varje mossig sten, bakom stolen i 
köket, längst ned i kladdiga gröten och 
i himlens mjuka moln bor någon. Det 
gäller bara att lyssna noga, närma sig 
försiktigt, och hitta dem.

En mystisk upptäcktsresa om sällsynta 
djur som ingen någonsin sett förut. 
Upptäck och delta i ett universum fyllt 
av märkliga djur med olika egenheter, 
känslouttryck och personligheter.

Datum: söndag 6 september
Tid: 14.00–14.20
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: 2–4 år 
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp onsdag 2 september

Foto: Elin Berge

Flyktsaker
Skuggteatern

Kaninis är det älskade gosedjuret som 
fått följa med i packningen när de 
vuxna en dag sagt att familjen måste 
packa och åka. Varför de måste åka 
förstår inte riktigt barnet, bara att 
det är på allvar och att bara det allra 
viktigaste får följa med.

Föreställningen är baserad på 
forskning kring barns lek och barns 
erfarenheter av att vara på flykt – ur 
ett barns perspektiv. Kaninis lånar av 
de leksaker som finns på plats för att 
berätta och visa hur allt var.

Datum: söndag 20 september
Tid: 14.00–14.45
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: 3–5 år
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp onsdag 16 september

Bild: Skuggteatern

Teckna serier
med Alma Thörn

Alma Thörn delar med sig av tips och 
trix! Det spelar ingen roll om du är 
nybörjare eller van tecknare. Material 
finns på plats och vi bjuder på fika. Allt 
är gratis. Välkommen!

Alma Thörn bor i Umeå och är utbildad 
på Umeå konstskola och Serieskolan 
i Malmö. Hon har bland annat gett ut 
seriealbumen Everest och Alltid hejdå.

Arrangeras av Umeå konsthall.

Datum: torsdag 10 september
Tid: 15.00–17.00
Lokal: Konstateljén, plan 3 
Målgrupp: Unga 12–16 år
Gratis. Begränsat antal platser. 
Anmäl dig från 24 augusti på umea.se/
konst eller till asa.adolfsson@umea.se

Foto: Johannes Samuelsson
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Skapa med polymerlera

Under denna workshop får du prova 
att skapa figurer, smycken eller annat 
du kommer på. Inga förkunskaper 
krävs.

Arrangeras av stadsbiblioteket.

Datum: tisdag 29 september
Tid: 16.00–19.00
Lokal: Unghörnan, plan 4
Målgrupp: 12–20 år
Anmäl dig senast 21 september till 
gerda.berglund@umea.se

Foto: Cottonbro Studio/Pexels

Magiska Magna & ett 
försenat dimensionståg
Magda Andersson

Magiska Magna är en fartfylld och 
färgglad figur från en annan dimen-
sion, som reser runt på olika äventyr 
med sin förtrollade gitarr. Nu är hon 
tillbaka med en ny musikföreställning!

Det har uppstått en försening i dimen-
sionstågtrafiken och Magiska Magna 
behöver hitta på saker att göra i väntan 
på dimensionståget. Vi ställer till med 
bus, dansar och sjunger kända sånger 
som blandas med originalmusik. 

Och – vad finns egentligen i resväskan?

Datum: söndag 11 oktober
Tid: 14.00–14.30
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: 3–5 år
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp onsdag 7 oktober

Foto: Samuel Pettersson

Workshop: Brodera
på fotografier

I denna workshop, som leds av konst-
nären Erica von Essen, arbetar del-
tagarna med fotografi som ett taktilt 
material. Du broderar direkt på foton 
eller vykort och tillsammans utforskar 
vi hur stygn, hål och färg kan förändra 
eller förstärka en bild. Workshopen 
ger möjlighet att arbeta fritt utan krav 
på tidigare erfarenhet av att brodera.

Arrangeras av Umeå konsthall.

Datum: torsdag 24 september
Tid: 18.00–19.30 
Lokal: Umeå konsthall, plan 3
Målgrupp: Unga från 12 år och uppåt 
samt vuxna.
Gratis men föranmälan krävs. 
Anmäl dig från 10 september på 
umea.se/konst

Detalj av konstverk av Erica von Essen.

Vuxna

är också 

välkomna!
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Collageworkshop 

Släpp loss din kreativitet och skapa 
unika collage med färg, form och 
fantasi! Under workshopen finns 
möjlighet att testa olika tekniker, 
experimentera med material och 
skapa uttrycksfulla bilder. Inga 
förkunskaper krävs – bara nyfikenhet 
och lust att skapa.

Arrangeras av stadsbiblioteket.

Datum: måndag 26 oktober (höstlov)
Tid: 13.00–16.00
Lokal: Unghörnan, plan 4
Målgrupp: 12–20 år
Anmäl dig senast 22 oktober till 
gerda.berglund@umea.se

Foto: Gerda Berglund

Vau Vau
Uusi Teatteri

Vem är det där?
En hand? En fot?
Och vad är det där?
Är det jag?

Här befinner vi oss mitt i föreställ-
ningen i en utforskande och bebis- 
anpassad miljö. Nyvakna, nybråkade, 
nyfikna, med mjölkfläckar på kläder-
na, otvättat hår eller rosiga kinder – hit 
kommer ni precis som ni är. Välkomna 
från den vardagliga bebisbubblan till 
en konstnärlig bebisbubbla!

Vauva betyder bebis på finska. 
I föreställningen integreras svenska, 
finska, rörelse och musik, och den kan 
förstås av alla.

Datum: söndag 25 oktober
Tid: 14.00–14.30
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: 0–2 år
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp onsdag 21 oktober

Foto: José Figueroa

Sagodans
Balettakademien

En lekfull gruppupplevelse för barn 
i förskoleåldern, där fantasin får ta 
helt nya vägar. Vi börjar med en mysig 
samlingsstund där vår danspedagog 
läser en saga och sätter oss i stämning. 
Sedan väcker vi berättelsen till liv 
tillsammans — med rörelser, impro-
visation och lek dansar vi oss igenom 
sagans värld.

Den här terminen utforskar vi även-
tyret i Ålens nyckel av Bjarke Stenbæk 
Kristensen. Barnens egna idéer får bli 
en del av berättelsen. 

Datum: söndag 18 oktober
Tid: 14.00–14.45
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Målgrupp: Barn från 3 år
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp onsdag 14 oktober

Foto: Balettakademien
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Höstlovsworkshop: 
Avtryck – fotografi utan 
kamera 

Vi arbetar med en alternativ foto-
grafisk teknik där bilder skapas utan 
kamera. Föremål som växter, tyg och 
andra material läggs på ljuskänsligt 
fotopapper och exponeras med uv-ljus. 
Resultatet blir unika avtryck där ljus, 
tid och material påverkar processen 
på ett spännande sätt.
Det blir  en introduktion till fotografi 
som fysisk process och uppmuntrar 
till experiment och utforskande. Allt 
leds av konstnären Erica von Essen.

Arrangeras av Umeå konsthall.

Datum: onsdag 28 oktober
Tid: 13.00–14.30
Lokal: Konstateljén, plan 3
Målgrupp: 14–18 år
Boka plats via 
emma.ewadotter@umea.se. Skriv 
“Höstlov” i ämnesraden.

Foto: Erica von Essen
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Höstlov – läslov!

På höstlovet flyttar Mumindalen in 
till stadsbiblioteket och Väven. Med 
utgångspunkt i Tove Janssons många 
världar bjuder vi in till en vecka fylld 
av läsning, skapande och upptäckar-
glädje för alla åldrar – även vuxna. 
På programmet hittar du bland annat 
filmvisningar, digitala utställningar, 
högläsning, Muminhusbyggen, täv-
lingar, författarbesök och sagostunder 
på flera språk.

”Höstens lugna gång mot vinter är ingen 
dålig tid. Det är en tid för att bevara 
och säkra och lägga upp så stora förråd 
man kan. Det är skönt att samla sin 
värme och sina tankar och gräva sig en 
säker håla längst in, en kärna av trygg-
het där man försvarar det som är viktigt 
och dyrbart och ens eget.” Tove Jansson, 
ur boken Sent i november (1970)

 

Arrangeras av stadsbiblioteket. 
I samarbete med Moomin Characters.

Datum: vecka 44 (26 oktober– 
1 november)
Lokal: Väven 
Målgrupp: Alla åldrar
Se minabibliotek.se för mer informa-
tion om tider och aktiviteter.
Allt är gratis. Några programpunkter 
kan kräva platsbiljett eller föranmälan.

Foto: Anders Magnusson

Bamse 60 år! 

I år fyller världens starkaste och 
snällaste björn hela 60 år. Det vill vi 
såklart fira tillsammans med alla små 
och stora Bamsevänner.

Det blir Bamsesagostund, Bamse- 
gympa för spralliga ben, Bamsepyssel 
för skaparsugna händer och roliga spel 
för hela familjen. Sjung med i Bamse- 
sångstunden – vuxna får också sjunga 

högt. Ta med kompisen, morfar, 
småsyskon –  alla som gillar äventyr 
och vänlighet – och kom på en riktigt 
bamsig dag! Och glöm inte: den som är 
stark måste vara snäll!

Datum: fredag 13 november
Tid: 10.00–15.00
Lokal: Stadsbiblioteket, plan 4
För barn i alla åldrar + deras vuxna
Se minabibliotek.se för mer informa-
tion om tider och aktiviteter.Bild: Egmont förlag
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Lär dig teckna manga! 
Med Elise Rosberg

Vi går igenom hur du bygger upp ett mangaansikte med 
ögon, näsa, mun, huvudform och håret. Vi går igenom 
olika frisyrer och du får själv välja vad du vill att din figur 
ska ha. Sedan provar vi att rita huvudet lite snett och två 
figurer som pratar med varandra, som en riktig serieruta i 
en manga!

Arrangeras av stadsbiblioteket.

Datum: lördag 21 november
Tid: 11.00–13.00
Lokal: Skapa formverkstad, plan 4
Målgrupp: Från 9 år 
Begränsat antal platser! Anmäl dig senast 18 november till 
barnochung.biblioteket@umea.se

Foto: Joakim Danell

Teckna mer manga! 
Med Elise Rosberg

För dig som redan kan rita ett mangaansikte. Vi går igenom 
hur du ritar upp en kropp genom olika anatomiska knep och 
ritar kläder där du själv får välja din figurs stil. Sedan pro-
var vi att rita mangafigurer i lite olika poser. Du får också 
tillfälle att fråga om det är något speciellt du alltid velat lära 
dig att rita!

Arrangeras av stadsbiblioteket.

Datum: lördag 21 november
Tid: 14.00–16.00
Lokal: Skapa formverkstad, plan 4
Målgrupp: Från 13 år, eller för dig som är yngre men redan 
tecknat en del manga 
Begränsat antal platser! Anmäl dig senast 18 november till 
barnochung.biblioteket@umea.se

Elise Rosberg är mangatecknare, redaktör, förläggare och bildlärare. 
Hon driver Youtubekanalen Teckna med Elise där hon visar hur man ritar allt 

från djur till människor – kort sagt, allt som går att få ner på papper.

Den 21 november blir det mangadag för alla åldrar på stadsbiblioteket. 
Håll utkik på minabibliotek.se för program och tider.
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Tuban som kunde prata
Kristina Sturk & Linus Mattsson

Bastuban är det största instrumentet i brassfamiljen och 
med sin storlek och karaktäristiska klang kan den gestalta 
allt från mullrande åska till sjungande elefanter. Bara 
bastubans fodral räcker till som koja eller varför inte bastu 
för våra yngsta medborgare.

En rolig och interaktiv musikföreställning för barn 3–6 år 
med sångerskan och musikhandledaren Kristina Sturk 
och Norrlandsoperans tubaist Linus Mattsson. Barnen får 
lyssna, sjunga med och även dirigera och röra sig till musik 
som Kristina och Linus framför.

Datum: söndag 29 november
Tid: 14.00–14.30 
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: 3–6 år
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 090–16 33 10
Biljettsläpp onsdag 25 november

Bild: Norrlandsoperan

Måla med akvarell

I den här workshopen får du experimentera med akvarell-
färger och skapa egna motiv i lugn och avslappnad takt. 
Inga förkunskaper behövs.

Datum: tisdag 24 november
Tid: 16.00–19.00
Lokal: Unghörnan, plan 4
Målgrupp: 12–20 år
Anmäl dig senast 23 november till gerda.berglund@umea.se

Foto: Pavel Danilyuk/Pexels

Familjerummet Pausa på plan 4 

har ett litet kök, perfekt för dig med 

barn som behöver ta en paus och fika 

medhavd matsäck.
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ÅTERKOMMANDE ARRANGEMANG
– SAKER DU KAN GÖRA FLERA GÅNGER
I Väven finns många saker för alla barn och unga som du kan återvända till gång på gång!
Du kan till exempel besöka våra sång- eller sagostunder varje fredag, delta i en mangabokklubb 
eller smita in och pyssla i stadsbibliotekets formverkstad. Just sådana aktiviteter hittar du här! 
Alltid gratis. Om det behövs någon föranmälan står det vid respektive programpunkt. 
Arrangeras av stadsbiblioteket om inget annat anges.

Mina första tecken

Vi tränar på tecken som är användbara 
under barnets första år och avslutar 
träffen med att läsa enkla böcker med 
TAKK. För dig som vill lära dig TAKK 
(tecken som alternativ och komplette-
rande kommunikation).

Datum: tisdag 15 september, 13 okto-
ber, 10 november och 8 december
Tid: 10.00–10.30
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: Barn 0–1,5 år och deras 
vuxna. Passar även äldre barn som är i 
behov av TAKK för att kommunicera.
Har du frågor eller funderingar? 
Kontakta monica.korp@umea.se

Illustration: Matilda Ruta

Minisagostund

Välkommen till en mysig och språk- 
stimulerande sagostund. Vi läser böck-
er, sjunger och ramsar tillsammans.

Datum: onsdagar 2 september– 
9 december
Tid: 10.00–10.30
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: barn 1–2 år och deras vuxna

Foto: Rebecca Göransson

Bokhäng på stadsbibblan

Är du 10–12 år och vill träffa andra 
som också älskar böcker? Kom på vårt 
bokhäng! Vi ses fyra tisdagar under 
hösten. Vi fikar, pratar och tipsar 
varandra om böcker.

Datum: tisdag 1 september, 29 septem-
ber, 27 oktober och 24 november
Tid: 16.00–17.00
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: 10–12 år
Begränsat antal platser! Anmäl dig till 
barnochung.biblioteket@umea.se

Åldrar som anges är 

bara rekommendationer. 

Kom om du tror att 

aktiviteten passar dig 

eller ditt barn!

1–2 år 0–1,5 år 10–12 år
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Högläsning med TAKK

Vi läser tydliga böcker med tecken 
som stöd till talet. En trivsam sago- 
stund för dig som använder eller vill 
lära dig TAKK (tecken som alternativ 
och kompletterande kommunikation).

Datum: fredag 4 september, 2 oktober, 
30 oktober och 27 november 
Tid: 10.00–10.30
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: Alla åldrar, för dig som 
använder eller vill lära dig TAKK.

Foto: Hanna Frizén Nordström

Bebisramsor

På torsdagar är det bebisramsor 
på stadsbiblioteket. Då ramsar och 
sjunger vi och läser en och annan bra 
pekbok för bebisar och deras vuxna. 
Välkommen!

Datum: torsdagar 3 september–10 
december 
Tid: 13.30–13.50
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: Barn 6–15 månader och 
deras vuxna

Foto: Rebecca Göransson

Sångstund för barn

Välkommen till en mysig sångstund! 
Vi sjunger gamla och nya barnvisor 
tillsammans.

Datum: fredagar 4 september–18 
december
Tid: 15.00–15.20 
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: Barn från 2 år och deras 
vuxna 

Foto: Anders Magnusson

Sagoklubben

Varje fredag året om är det sagostund 
i Sagorummet. Vi läser magiska sagor 
och härliga bilderböcker, gamla favo-
riter och nyskrivna pärlor. Kom och 
var med!

Datum: alla fredagar när biblioteket 
är öppet
Tid: 10.00–10.30
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: Barn från 3 år och deras 
vuxna

Foto: Rebecca Göransson

Öppen formverkstad

Avsluta veckan med en kreativ stund 
i vår formverkstad tillsammans med 
personal från stadsbiblioteket. Vi ska-
par utifrån teman i Väven och världen. 
Kom en stund eller var med hela tiden.

Datum: fredagar 4 september– 
11 december 
Tid: 13.00–15.00
Lokal: Skapa formverkstad, plan 4
Målgrupp: Barn från 3 år och deras 
vuxna

Foto: Monica Korp

Mangaklubben

För dig som är tio till tolv år och gillar 
manga!  Tillsammans fikar vi, pratar 
om manga och lär oss teckna manga. 
Vi ses fem gånger under hösten innan 
den stora mangadagen 21 november! 

Datum: onsdagar 21 oktober–18 november 
Tid: 16.00–17.00 
Lokal: Sagorummet, plan 4 
Målgrupp: 10–12 år
Begränsat antal platser! Anmäl dig se-
nast 1 oktober till sami.viitala@umea.se 

Bild: Stadsbiblioteket
10–12 år 6–15 mån

Alla 
åldrarFrån 

2 år

Från 
3 år

Från 
3 år
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Unga biblioteket

Unga biblioteket är till för dig som är ungefär 13–20 år och 
intresserad av litteratur, skapande och berättande i olika 
former. Alla våra aktiviteter är gratis.

Foto: Amanda Möller

För tips, datum och tider se minabibliotek.se eller följ oss på 
Instagram @ungabiblioteketume. Har du några frågor eller 
idéer du vill genomföra tillsammans med Unga biblioteket, 
hör av dig till sami.viitala@umea.se eller 072–209 51 05.

Kreativt skrivande för 10–14 år

I höst drar vi äntligen i gång en skrivgrupp för alla mellan 
10 och 14 år! Vi utforskar kreativt skrivande och gör olika 
skrivövningar tillsammans. Det är helt frivilligt om man 
vill dela sina texter med de andra eller inte.

Datum: tisdag 15 september, 13 oktober, 10 november och 
8 december
Tid: 16.00–17.00 
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: 10–14 år
Begränsat antal platser! Anmäl dig till 
barnochung.biblioteket@umea.se

Foto: Pavel Danilyuk/Pexels

TV-spelshäng på stadsbiblioteket

Spela tv-spel och häng på stadsbiblioteket tillsammans med 
andra ungdomar. Kom när som helst mellan klockan 15–18. 
Vi bjuder på dricka och snacks! 

Datum: fredag 28 augusti, 25 september, 30 oktober, 
20 november och 11 december 
Tid: 15.00–18.00 (OBS! 30 oktober är tiden 14.00–17.00) 
Lokal: Upplev multisal, plan 4 
Målgrupp: Från 13 år 
Drop in.

Foto: Alena Darmel/Pexels
10–14 år 13+ år
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Nyfiken på 3d-utskrifter, 

skära i vinyl eller jobba 

kreativt på andra sätt?

I Ung-hörnan på plan 4 

finns en station för dig!

Höstlovsteater: Fångad

Här får vi möta Stina som flyttar från landet till storstaden 
med en dröm om ett bättre liv. Det visar sig vara svårt för en 
ung kvinna att hitta jobb och boende i dåtidens Sverige.

Många kvinnor med Stinas bakgrund blir utnyttjade i jakten 
på lyckan. Hon tvingas ta svåra beslut som leder till att hon 
blir en av samhällets utstötta. Vilka val har Stina när 
drömmen slås till spillror?  Vem kan hon vända sig till?

Arrangeras av Kvinnohistoriskt museum i samarbete med 
Kulturskolan.

Datum:  
tisdag 27 oktober, 10.30 och 14.00
onsdag 28 oktober, 10.30 och 14.00
torsdag 29 oktober, 10.30 och 14.00
fredag 30 oktober, 10.30 och 14.00
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4 
Målgrupp: Barn från 8 år
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 090–16 33 10
Biljettsläpp måndag 19 oktober

Foto: Kulturskolan

Från 
8 år

Tillsammans i köket

Är du intresserad av att baka, laga mat och äta gott? Då är 
de här aktiviteterna perfekta för dig. Under tre tisdagar 
kan du komma till Vävens matverkstad och tillsammans 
med andra gå loss i köket utifrån tre olika teman. Självklart 
sätter vi oss ner och äter tillsammans som avslutning. 

Du kan välja att anmäla dig till en, två eller tre tillfällen. 
Tillsammans i köket är både för unga och seniorer, och vi 
ser fram emot att lära av varandra och få inspiration till 
mer tid i köket.

Arrangeras av Kultur för seniorer i samarbete med 
Kultursamordnare Ung.

Datum: tisdag 22 september, 6 oktober och 20 oktober
Tid: 15.00–17.00
Lokal: Umgås matverkstad, plan 4
Målgrupp: Unga och seniorer
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 090–16 33 10
Biljettsläpp 8 september, 22 september och 6 oktober

Foto: Elly Fairytale/Pexels

Unga 

+senior
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Regnbågsbiblioteket på stads- 
biblioteket lyfter hbtqi-perspektiv 
genom litteratur, aktiviteter och 
mötesplatser. Här finns Regnbågs-
hyllan med böcker för alla åldrar, för 
dig som vill hitta berättelser att känna 
igen dig i, upptäcka nya perspektiv 
eller lära dig mer om andras erfaren-
heter. Oavsett om du är nyfiken, söker 
kunskap eller bara letar efter en bra 
bok är du välkommen att botanisera 
bland hyllans utbud.

– Utöver litteraturen arrangerar vi 
sagostunder, bokklubbar, regnbågs-
häng, föreläsningar och andra aktivi-
teter med hbtqi-tema, säger Dehbroa 
Lindberg, bibliotekarie och ansvarig 
för Regnbågsbiblioteket. Flera av våra 
program genomförs i samband med 
Umeå Pride. Aktiviteterna ger möjlig-
het att träffa andra, utbyta erfaren- 
heter och ta del av kunskap i en öppen 
och välkomnande miljö.

Regnbågsbiblioteket startade 2012 för 
att synliggöra hbtqi-perspektiv, skapa 
större förståelse och motverka fördo-
mar och diskriminering. 

INKLUDERING OCH MÅNGFALD 
– PÅ BIBLIOTEKET ÄR ALLA LIKA VÄLKOMNA

Foto: Rebecca Göransson

Dehbroa Lindberg, bibliotekarie. 
Foto: Rebecca Göransson

Foto: Rebecca Göransson

– För många kan det vara betydelse-
fullt att möta berättelser och före-
bilder som bekräftar rätten att vara 
den man är. Därför vill vi erbjuda 
både litteratur och mötesplatser där 
människor kan känna gemenskap, 
inspiration och trygghet.
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Regnbågsbiblioteket 
på minabibliotek.se, 
Instagram och Facebook

Via Regnbågsbibliotekets sidor på 
minabibliotek, Instagram och Face-
book kan du ta del av boktips, nyheter 
om exempelvis regnbågshyllan eller 
våra arrangemang. Där  kan du också 
skicka inköpsförslag, förslag på aktivi-
teter eller bara nå ut till oss som jobbar 
med Regnbågsbiblioteket.

Språkcaféet är en öppen och välkom-
nande mötesplats där människor med 
olika bakgrund träffas för att prata 
svenska, utbyta erfarenheter och lära 
känna nya människor.

Här möts både personer som är nya i 
Sverige och personer som vill vara en 
del av en social gemenskap. Samtalen 
är prestigelösa och alla deltar på sina 
egna villkor.

– Du kan prata mycket, lite eller bara 
lyssna, berättar Helena Hägglund 
Grenholm, bibliotekarie och sam-
ordnare av språkcaféerna. Fika ingår 
alltid!

Varje träff har ett tema. Ibland inleds 
kvällen med ett kort besök från en för-
ening, organisation eller annan aktör 
som berättar om sin verksamhet och 
delar med sig av praktisk samhällsin-
formation. Därefter fortsätter sam-
talen i mindre grupper. Ofta erbjuds 

enkla kreativa aktiviteter, som pyssel 
eller pärlande, som gör det lättare att 
komma igång med samtal och lära 
känna nya människor.

Språkcaféet är en plats där nya vän-
skaper växer fram och där deltagarna 
får möjlighet att öva svenska i en trygg 
och avslappnad miljö. Runt 40 perso-
ner besöker språkcaféerna varje gång.

– Många återkommer vecka efter 
vecka för gemenskapen, de intres-
santa mötena och den fina stämning-
en. Det allra bästa för mig är alla 
människor jag får träffa och att det är 
så fint att se medmänsklighet. När 
någon ny kommer till gruppen tar 
andra hand om den personen. Det 
finns hopp för världen, säger Helena 
Hägglund Grenholm.

Verksamheten drivs tillsammans med 
volontärer från Vän i Umeå och har 
varit en uppskattad del av bibliotekets 
verksamhet sedan 2015. Varmt 
välkommen till höstens språkcaféer.

Helena Hägglund Grenholm, bibliotekarie. 
Foto: Rebecca Göransson

Den mest synliga delen av Regnbågs-
biblioteket är Regnbågshyllan på plan 
4 i Väven. Hyllan pryds av konstverket 
Feliz av Mattias Olofsson. Mönstret 
är hämtat från Scharinska villan, där 

Umeås första RFSL-avdelning star-
tade på 1970-talet. Namnet kommer 
från en hbtqi-klubb som fanns i Umeå 
fram till början av 2000-talet.

”Du kan prata mycket, 
lite eller bara lyssna.”

Regnbågshyllan. Foto: Dehbroa Lindberg

SPRÅKCAFÉ – TRÄFFAS, FIKA OCH PRATA
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PRIDE I VÄVEN

Regnbågssagostund

Välkomna till en mysig sagostund där 
vi läser böcker med hbtqi-tema.

Datum: fredag 25 september
Tid: 10.00–10.30
Lokal: Sagorummet, plan 4
Målgrupp: Barn från 3 år och deras 
vuxna
Gratis. Du behöver ingen biljett

Foto: Nguyen Huy/Pexels Foto: Alexander Grey/Pexels

Öppen formverkstad 
Regnbågspyssel

Vi pysslar på tema Pride.

Datum: fredag 25 september
Tid: 13.00–15.00
Lokal: Skapa formverkstad, plan 4
Målgrupp: Från 6 år
Drop-in. Du behöver ingen biljett

Foto: Kaboompics.com/Pexels

Prideverkstad 

Gör något kreativt och peppa inför 
paraden. Du kan till exempel skapa en 
flagga eller plakat.  

Datum: fredag 25 september
Tid: 15.30–17.00
Lokal: Skapa formverkstad, plan 4
Målgrupp: Unga och unga vuxna
Drop-in. Du behöver ingen biljett

Kom och fira pride i Väven. Vi är en plats där alla är välkomna. 
Under prideveckan visar vi det lite extra mycket, med arrangemang i 
pride-anda. För fullständigt program håll utkik på minabibliotek.se 
och vaven.se. Passa även på att följa regnbågsbiblioteket på 
Instagram: @regnbagsbiblioteket_umea för att få veta mer om våra 
arrangemang, hbtqi-boktips och mycket mer.
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Regnbågshäng för unga

Kom till biblioteket och häng, pyssla, fika och få boktips. 
För dig som är cirka 13 år eller äldre, identifierar dig som 
hbtqi+ eller har tankar kring det. Ta med en kompis om du 
vill! Ingen föranmälan behövs, kom när du vill och stanna 
så länge du vill. 

Startdatum: måndag 14 september 
Tid: 15.30–17.00
Lokal: Skapa formverkstad, plan 4
Målgrupp: Från 13 år
Gratis. Du behöver ingen biljett

Foto: Ata Daftarifard/ Pexels

Queer bokcirkel

En bokcirkel för dig som tycker om att läsa och diskutera 
queerlitteratur med andra. Under hösten träffas vi en gång 
i månaden. Vi väljer gemensamt vilka böcker vi ska läsa. 
Bokcirkeln riktar sig till dig som är 20 år eller äldre.

Startdatum: måndag 21 september 
Tid: 18.00–19.30
Lokal: Väx, plan 3
Målgrupp: Från 20 år

Foto: Dehbroa Lindberg

Regnbågsbiblioteket

Biblioteket är till för alla.  
Sedan 2012 har stadsbibliotekets satsning Regnbågs- 
biblioteket arbetat för att lyfta fram hbtqi-perspektivet och 
motverka diskriminering och homo-, bi- och transfobi.

Vi har program för alla åldrar. Läs mer på minabibliotek.se
Foto: Anders Magnusson

Tips: Popquiz på 

ostämt piano, 

25 september

Läs mer på s.26
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ÖPPEN SCEN
Öppen scen är ett koncept i Väven med en fri 
scen för dig som enskild artist, grupp eller 
förening. Ni kan framföra ett musikprogram, 
eller på annat sätt visa upp er verksamhet. 
Ni bokar lokalen gratis och får låna vårt PA 
med slutsteg och mixer.

Låter det intressant? Läs mer och anmäl 
intresse på vaven.se/oppenscen

Läs mer på 

vaven.se/oppenscen



ÖPPEN VÄGG
Är du hobbyfotograf eller konstnär och vill visa upp dina verk i en 
offentlig miljö? Då kan Öppen vägg i Väven vara något för dig. 
Du kan ställa ut själv, eller i samarbete med stadsbiblioteket. 

Aktuella utställningar och information om hur du gör för att ställa ut 
på våra ytor hittar du på vaven.se/utstallningar.

19



16  SEPTEMBER, VÄVEN  UMEÅ

JOEP BEVING – LIMINAL

TICKSTER.COM



16  SEPTEMBER, VÄVEN  UMEÅ

JOEP BEVING – LIMINAL

TICKSTER.COM



FÖRFATTARSAMTAL, FÖRELÄSNINGAR, 
UTSTÄLLNINGAR OCH AKTIVITETER
Här hittar du vårens föreläsningar, workshops och författarbesök. Allt från historiska nedslag 
och människoöden till samtidsfrågor, poesi och inspiration, samlat i kronologisk ordning. 
Kanske hittar du något helt nytt och oväntat som känns spännande att besöka! Det mesta är 
gratis. Som regel gäller högst två gratisbiljetter per person, så att fler ska kunna ta del av våra 
arrangemang. Ytterligare detaljer hittar du på vaven.se/kalender

Film: Rundlogarnas rike 

En varm berättelse om livet på landsbygden, som skildrar 
ett år i den västerbottniska byn Renbergsvattnet. 

Genom årstiders växlingar och människors vardag tar vi 
del av gemenskap, ansvar och livsvillkor i byn. Anslaget 
är hämtat ur Sara Lidmans roman Tjärdalen: ”Såvitt man 
bor i en by måste man bry sig.” Berättarspråket är dialekten 
bondska. Filmen visas textad.

Filmen är gjord av Robert Tedestedt och Janne Wännström.

Arrangeras av Kultur för seniorer i samarbete med Folkets 
bio Umeå.

Datum: torsdag 20 augusti 
Tid: 14.00–15.25 
Lokal: Tystnad, plan 4
Pris: 50 kronor. Köp biljett från 6 augusti hos Folkets bio 
Umeå eller på folketsbioumea.se

Älgjägaren Hugo Liedgren. Foto: Robert Tedestedt

Regionalt berättarslam

Berättarslam är en lekfull tävling i muntligt berättande 
där målet är att trollbinda publiken med dina ord. Den som 
lyckas bäst med detta vinner en betald biljett för att tävla i 
SM i Berättarslam. Vem som åker i år bestämmer publiken!

Du är lika välkommen för att berätta som för att lyssna. 
Vi bjuder på fika i pausen. Vill du vara med och tävla? 
Anmäl dig till berattarnatnorr@gmail.com!

Arrangeras av stadsbiblioteket i samarbete med 
Berättarnät Norr. 

Datum: lördag 29 augusti
Tid: 11.00–14.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Ingen biljett, ingen föranmälan för publik.

Foto: Privat
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Så kan AI påverka 
riksdagsvalet 
– utan att vi märker det

Tiden inför riksdagsvalet 2026 präglas 
av ett pågående skifte. Generativ AI 
hotar demokratin genom att förstärka 
konflikter, påverka vad som uppfattas 
som riktigt och viktigt och där sanning 
och falsk information kan vara svåra 
att skilja åt.

Det är ytterst viktigt för beslutsfattare, 
medier och medborgare att rusta sig 
för denna nya situation, att vi ökar 
vår kunskap om AI och om hur vi kan 
verifiera det vi möter i mediebruset. 
Inför valet gästar Mikael Wiberg, 
professor i informatik, Umeå univer-
sitet stadsbiblioteket för en initierad 
introduktion till ämnet. 

Arrangeras av stadsbiblioteket. 
En del av Ordet är fritt.

Datum: tisdag 1 september
Tid: 18.00–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Foto: Privat

Streamas

Tisdagscafé med 
valdiskussion

Välkommen att träffa politiker inför 
valet 2026. Tillsammans pratar vi om 
sådant som är viktigt för oss. Fråga, 
lyssna, tänk! Du får också veta hur det 
går till att rösta i valet. En kväll med 
Fritid för alla och Studieförbundet 
vuxenskolan.

Arrangeras av stadsbiblioteket i 
samarbete med Fritid för alla och 
Studieförbundet vuxenskolan. 
En del av Ordet är fritt. 

Datum: tisdag 1 september
Tid: 18.00–21.00 (diskussion och 
utfrågning av politiker 18.30-19.30)
Lokal: Kajscenen, plan 1
För vuxna och unga vuxna med IF
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Foto: Ann Vidmark

Högläsning 
av Linnea Axelsson

Novellen Saltripan är skriven av 
Linnea Axelsson specifikt för utställ-
ningen ARcTic: Art, Land, Power. Det 
är med stor glädje vi bjuder in till en 
högläsning med författaren. 
Läsningen görs i pågående utställning 
med efterföljande samtal.

Linnea Axelsson belönades med 
Augustpriset 2018 för sitt samiska 
familjeepos Ædnan. Hon är född i 
Porjus, Norrbotten, och skriver både 
prosa och lyrik. Hennes senaste bok 
var diktsamlingen Sjaunja (2024) och 
nu är hon aktuell med eposet Saivo.

Arrangeras av Umeå konsthall.

Datum: onsdag 2 september
Tid: 18.00–19.00
Plats: Umeå konsthall, plan 3
Språk: Svenska 
Gratis. Begränsat antal platser.

Foto: Sara Mac Key

 
Ordet är fritt 

är en kampanj från biblioteken i 

norra Sverige. Den lyfter att bibliotek 

är mer än böcker – de är platser för fria 

tankar, olika perspektiv och allas rätt 

att uttrycka sig. Kampanjen ska stärka 

kunskapen om bibliotekens viktiga 

roll i demokratin.

Läs mer på ordetärfritt.nu
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Som nyutexaminerad journalist 
slungades Daniel Andersson in i 
den politiska hetluften, efter att ha 
wallraffat på Sverigedemokraternas 
kommunikationsavdelning för TV4:s 
Kalla fakta och avslöjat partiets troll-
fabrik. I boken Lögnare skildrar han 
vägen till avslöjandet och de person-
liga konsekvenserna av att leva ett 
dubbelliv.

Hör Daniel Andersson i ett samtal 
med Ola Nordebo, politisk chefre-
daktör på Västerbottens-Kuriren, 
om lögnen som politiskt vapen, den 
växande samhällspolariseringen och 
rollen som granskande journalist i ett 
förändrat politiskt landskap. 

Arrangeras av stadsbiblioteket i 
samarbete med Kultur för seniorer 
och ABF. En del av Ordet är fritt.

Datum: söndag 6 september
Tid: 16.00–17.00
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10

Daniel Andersson. Foto: Karl Nordlund

Slöjd och beredskap

Kunskapen om att skapa, laga och lösa 
problem med händerna är en viktig del 
av vår gemensamma beredskap. För 
ärligt talat: om det kniper är det rätt bra 
att kunna laga en trasig tröja, fixa ett 
redskap eller driva gemensamt projekt 
med sina grannar.

Under beredskapsveckan håller Väster- 
bottens läns hemslöjdsförening en 
workshop om detta. Anmälan krävs. 
Det går dock bra att närvara i lokalen 
under kvällen för att arbeta med egna 
handarbetsprojekt.

 

Datum: tisdag 22 september
Tid: 17.00–20.00
Lokal: Gör-det-själv, plan 2
Begränsat antal platser till workshop. 
Anmäl dig till tobias.johansson@umea.se
Drop in för att slöjda med egna projekt.

Bild: Pxhere.com

Daniel Andersson: Under täckmantel i trollfabriken
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Det här gjorde kvinnorna 
när männen skrev historia

Välkommen på ett stycke kvinno- 
historia! Kerstin Thörn är idéhistoriker 
och pensionerad universitetslektor 
vid Umeå universitet. Hon har forskat 
och föreläst om Umeås kvinnor i 
många år. Hon har även gett ut böcker 
om kvinnor från några olika orter i 
Västerbotten. 

I samarbete med Södra Västerbottens 
släktforskare.

Datum: onsdag 23 september
Tid: 18.30–20.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Foto: Privat

Maran 
– Danspremiär och pizza 

Käka gopizza på Kulturbageriet och 
se premiären av dansverket Maran på 
Kvinnohistoriskt museum.

Maran rör sig mellan det skrämmande 
och det sårbara, en gestalt som bär på 
ett förbjudet och otyglat uttryck. 
Dansverket utgår från hairography, 
där håret blir en förlängning av krop-
pen. Kan hårets kulturella laddning 
förvandlas från något passivt till en 
aktiv, drivande kraft i dansen?

Verket är skapat av Jasmine Skog, 
dansare och koreograf från Jokkmokk, 
nu verksam i Umeå. Maran framförs 
av dansarna Julia Christoffersson och 
Ebba Svanberg.

Datum: torsdag 24 september
Tid: Pizza från 16.30, dans 18.00–19.00 
Lokal: Kulturbageriet, plan 3 och 
Kvinnohistoriskt museum, plan 4
Boka via kulturbageriet.se. 
Kvittot från pizzan är din biljett till 
dansföreställningen.

Foto: Louise Dursjö

Författarsamtal med 
Isimei Lino Guandique

Ett spanskspråkigt författarsamtal 
med Isimei Lino Guandique som 
skrivit novellsamlingen Cuestión de 
práctica. Under kvällen berättar 
Isimei om sin novellsamling, som 
bland annat skildrar vardagslivet i El 
Salvador, sin inspiration och sitt skri-
vande. Stadsbiblioteket bjuder på fika. 

Datum: torsdag 24 september
Tid: 18.00–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.
Frågor? Kontakta 
helena.grenholm@umea.se

Foto: Julia Kannenberg

Missa inte!

Vi träffas en vecka innan författarträffen 

för att tillsammans läsa och samtala kring 

två noveller från boken inför författarträffen. 

Datum: onsdag 16 september

Tid: 18.00–19.30

Lokal: Väx, plan 3

Anmäl dig gärna till 

helena.grenholm@umea.se

På spanska!
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Fostran till gudsfruktan, 
arbetsamhet och rena 
seder

I början av 1900-talet infördes arbets-
stugor för fattiga barn där de skulle 
fostra barn till nyttiga medborgare. 
Förutom att gå i skola bestod barnens 
vardag av arbete.

Konstnären Karin Nordgren berättar 
om sin konst utifrån sin mormors 
placering i arbetsstuga. I filmen Väs-
terbottens läns arbetsstugor intervjuas 
män och kvinnor som bott i en arbets-
stuga som barn. Susanne Odell, Folk-
rörelsearkivet och Petter Engman, 
Västerbottens museum berättar om 
arbetet. Lovisa Funk bjuder på musik.

Arrangeras av Kultur för seniorer, 
Umeå kommuns minoritetssamordnare, 
Folkrörelsearkivet i Västerbotten, 
Västerbottens museum och kulturför-
valtningen Umeå kommun.

Datum: torsdag 24 september
Tid: 18.00–20.00
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Drop in 

Foto: Västerbottens museum

Popquiz på ostämt piano

En annorlunda konsert i quizformat 
med uppväxtlåtar som du aldrig hört 
dem förut! Lika mycket quiz, konsert 
och allsång som hyllning till våra 
ostämda pianon och ostämda kroppar. 

Carl Olof Berg tar med dig på en resa 
med önskelåtar från uppväxten som 
queer i Karlstad där du som publik 
bjuds in att testa dina kunskaper i 
poplåtar från 1920 fram till 2010 med 
artister som Bruce Springsteen, Allan 
Edwall, Dolly Parton, E-Type och 
Barbra Streisand.

Arrangeras av Kultur för seniorer 
i samarbete med stadsbiblioteket. 
En del av Pride i Väven. 

Datum: fredag 25 september
Tid: 15.00–17.00
Lokal: Kajscenen, plan 1
Drop in 

Foto: Patrik Degerman

Workshop: Brodera
på fotografier

I denna workshop, som leds av konst-
nären Erica von Essen, arbetar del-
tagarna med fotografi som ett taktilt 
material. Du broderar direkt på foton 
eller vykort och tillsammans utforskar 
vi hur stygn, hål och färg kan förändra 
eller förstärka en bild. Workshopen 
ger möjlighet att arbeta fritt utan krav 
på tidigare erfarenhet av att brodera.

Arrangeras av Umeå konsthall.

Datum: torsdag 24 september
Tid: 18.00–19.30 
Lokal: Umeå konsthall, plan 3
Målgrupp: Unga från 12 år och uppåt 
samt vuxna.
Gratis men föranmälan krävs. 
Anmäl dig från 10 september på 
umea.se/konst

Detalj av konstverk av Erica von Essen.

En del av 

Pride i Väven.

Läs mer på s.16
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Reglementering och kvinnosyn 
i 1800-talets Sverige

Vill du veta mer om synen på kvinnor, sexualitet och prosti-
tution för snart 200 år sen? Kom och lyssna om hur svenska 
myndigheter drev bordell, besiktade kvinnor och sanktio-
nerade prostitution i 1800-talets Sverige!

Den fördjupade visningen startar i *rummet och avslutar i 
utställningen Fångad – kvinnan bakom brottet. 

Datum: lördag 26 september 
Tid: 13.00–14.00
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4 
Fri entré 

Tone Schunnesson: Ultravåld

I slutet av 90-talet växer syskonen Jarl och Eddie upp i ett 
nedgånget slott i Skåne. En dag går deras pappa ut genom 
dörren för att aldrig återvända. När det förflutna börjar 
spöka och döden gör sitt intåg förändras allt. Tone Schun-
nessons efterlängtade nya roman Ultravåld handlar om arv, 
trauma och lojalitet. Om skillnaden mellan att rädda och 
förgöra någon. Om skönhet och våld istället för försoning.
Tone Schunnesson, född 1988, debuterade med kritiker-
hyllade Tripprapporter (2016). Hon skriver regelbundet i 
Aftonbladet, driver podden Café Bambino tillsammans 
med Karin Pettersson och är verksam som dramatiker. 

Datum: onsdag 30 september
Tid: 18.00–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Pris: 40 kronor. Köp biljett från 2 september i 
kulturreceptionen och på tickster.com

Foto: Ebba Lange

Foto: Alex_Fotos/Pixabay

Mario Kart – TV-spelshäng för seniorer

Välkommen till en rolig stund med spelet Mario Kart! 
Oavsett om du spelat förr eller är nybörjare är du varmt väl-
kommen. Träffa andra seniorer, skratta tillsammans och 
njut av vänskaplig tävling i en avslappnad miljö.
Självklart bjuds det på snacks och kaffe. 

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: torsdag 1 oktober 
Tid: 14.00–16.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Drop in
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Framtidens klimat i Umeå 

Jordens klimat har redan blivit varmare och den föränd-
ringen kommer att fortsätta. Klimatförändringarna får 
flera konsekvenser, bland annat förändrade nederbörds-
mönster med ökade risker för översvämningar och skyfall, 
torka och bränder.

För att bättre kunna planera och förbereda för framtidens 
klimat har Umeå kommun tagit hjälp av SMHI för att göra 
en klimatanalys. Klimatanpassningsstrateg Viktoria 
Vingmarker sammanfattar analysen och beskriver hur 
arbetet med klimatanpassning går till.

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: onsdag 7 oktober
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Gratisbiljetter släpps onsdag 9 september.

Foto: Samuel PetterssonFoto: Gerd Altmann/Pixabay

Book Club Discussion: 
Fiction and Sustainability

An open book club discussion on climate fiction, sustain- 
ability, and society. Participants read one shared novel in 
advance and then meet for an informal but guided 
discussion connecting the book to contemporary academic 
and societal questions.

Our discussion will focus on Memory of Water by Emmi 
Itäranta — an acclaimed climate dystopian novel set in a 
northern future shaped by water scarcity, political control 
and questions of knowledge, environment and power. The 
book is available at the public library and the university 
library.

The discussion will be held in English and is open to the 
public. No academic background is required.

The event is organised by Umeå City Library in collaboration 
with Umeå Transformation Research Initiative (UTRI) at 
Umeå university.

Date: Tuesday October 6
Time: 18.00–19.30
Location: Umgås matverkstad, plan 4
Free. Sign up with lena.leimgruber@umu.se by September 29

På engelska!
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Barnvagnsvisning med 
Emilia Bergmark Jiménez 
i Födas och att Föda

Passa på att gå barnvagnsvisning med 
utställningens fotograf! Utställningen 
Födas och att föda är en berättelse om 
det existentiella i att föda barn. Här är 
det fritt fram för krypande, jollrande 
och skrikande bebisar samtidigt som 
du som vuxen får en introduktion till 
våra utställningar. 

Datum: tisdag 6 oktober 
Tid: 10.45–11.15 
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4
Fri entré, vi bjuder på fika!

Foto: Kvinnohistoriskt museum

Kultur för seniorer träffar 
Emilia Bergmark Jiménez 
i Födas och att föda

Utställningen Födas och att föda är 
en berättelse om det existentiella i att 
föda barn. Under visningen berättar 
fotografen Emilia Bergmark-Jiménez 
om hennes personliga upplevelser av 
att närvara vid ett stort antal förloss-
ningar, alla med sina unika förutsätt-
ningar och förlopp.
Efter visningen: Fika i *rummet. 

Arrangeras av Kvinnohistoriskt 
museum och Kultur för seniorer.

Datum: tisdag 6 oktober
Tid: visning 14.00–14.50, fika 15.00–15.30 
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4 
Gratis. Boka biljetter från 22 september 
i Vävens kulturreception och på 
tickster.com.

Kvällsvisning med 
Emilia Bergmark Jiménez 
i Födas och att föda

Utställningen Födas och att föda är 
en berättelse om det existentiella i att 
föda barn. Under visningen berättar 
fotografen Emilia Bergmark-Jiménez 
om hennes personliga upplevelser av 
att närvara vid ett stort antal förloss-
ningar, alla med sina unika förutsätt-
ningar och förlopp.

Datum: torsdag 8 oktober 
Tid: 18.00–19.00 
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4
Fri entré

Vem får årets nobelpris i litteratur? 

Kom och dela ovissheten tillsammans och titta på offentliggörandet på storbild. 
Vi bjuder in till spekulation och aktiviteter innan sändningen startar.

Datum: torsdag 8 oktober  
Tid: 12.15–13.15 
Plats: Ordet, plan 3 
Gratis. Du behöver ingen biljett.
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FÖDAS OCH ATT FÖDA. 
ETT SAMTAL MELLAN 
EMILIA BERGMARK- 
JIMÉNEZ OCH JOHANNA 
HOLMSTRÖM SVEDÉN
Höstens Debutantbar bjuder in till sam-
tal mellan Emilia Bergmark-Jiménez, 
fotografen bakom utställningen Födas 
och att föda, och Johanna Holmström 
Svedén, romandebuterande författare 
till Audhumblas Tunga. Med utgångs-
punkt i födelsen – den kanske mest 
omvälvande debuten av dem alla – rör 
sig samtalet mellan skrivande, 
skapande, kropp och identitet.

Som vanligt är baren öppen för den som 
vill äta, dricka eller bara umgås. 

OM KVÄLLENS DEBUTANT
Johanna Holmström Svedén skriver 
kulturkrönikor för Arbetarbladet och 
arbetar som keramiker. Tidigare har 
hon bland annat skrivit teater- och 
TV-manus, regisserat teater, läst en 
kandidat i filosofi och litteratur och 
arbetat i bokhandel.

OM EMILIA BERGMARK-JIMÉNEZ
Emilia är fotograf, feminist och förfat-
tare – och doula. Hon har studerat vid 
Högskolan för fotografi i Göteborg och 
vid Fotoskolan i Gamleby, arbetar som 
frilansfotograf och är medgrundande 
av Svartlab, ett professionellt fotolabb 
för analog film i Stockholm.

Datum: onsdag 7 oktober
Tid: 18.00-ca 21.00
Lokal: Kajscenen, plan 1
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Foto: Stefan Tell

DEBUTANT
BAREN

Foto: Henrik Nielsen
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Hans Kvam

Hans Kvam (född 1965) arbetar främst 
med måleri och experimentellt ljud.
Hans konstverk utgår ofta från 
personliga erfarenheter, med motiv 
hämtade ur minnen från konstnärens 
barn- och ungdomstid i Luleå.

Dessa berättelser rör sig mellan det 
dokumentära och det förvanskade 
där verkliga händelser blandas med 
minnen som förändrats över tid.

Arrangeras av Umeå konsthall.

Datum: 10 oktober 2026–23 januari 2027
Lokal: Umeå konsthall, plan 3
Lunchvisningar: 12.30–12.50 
Se datum och program på umea.se/
konst

© Hans Kvam/Bildupphovsrätt 2026

Vernissage

lördag 10 oktober

klockan 13–15

Syntolkad visning 

25 november
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Inne i Väven, i konstförrådet bland 
arbetsbänkar och hyllor fyllda med 
konst ur Umeå kommuns konstsam-
ling, hittar vi två av konstverksamhet-
ens fem anställda: konstpedagog Åsa 
Adolfsson och programsamordnare 
Emma Ewadotter. De fokuserar på att 
tillgängliggöra kommunens konst-
samling via program och pedagogiska 
aktiviteter.

Konstverksamheten köper in, förval-
tar, vårdar, placerar ut och utvecklar 
konstsamlingen. Det ska vara bredd i 
teknik, uttryck och ålder. Allt från små 
hantverk till platsspecifika verk.

– Umeå kommun har en förhållandevis 
stor konstsamling sett till storleken på 
kommunen. I dag finns cirka 11 000 
verk i samlingen och de flesta är 
utplacerade, förklarar Åsa Adolfsson. 
Utställningsverksamheten i Umeå 
konsthall ska också skötas, där nu 
levande och yrkesverksamma konst-
närer får visa olika uttryck och konst-
former. Placeringen mitt i Väven gör 
lokalen lätt att besöka.

Tillgänglighet genomsyrar Åsa och 
Emmas dagliga arbete som hand-
lar om att synliggöra konsten för så 
många som möjligt.
– Vi vill ge ett mervärde och skapa 
ytterligare upplevelser kopplat till 

konsten. Du ska kunna möta konsten 
i din vardag, på väg till jobbet eller i 
skolan, förklarar Emma Ewadotter.

– Våra populära stadsvandringar är 
exempel på hur vi skapar engagemang, 
samt öppna visningar och skolbesök. 
När vi håller workshops i konstnärliga 
tekniker kan vi ta hjälp av lokala 
konstnärers expertis och därmed 
också gynna det lokala konstlivet.
– Det är en lyx att kunna testa nya 
saker. Vi har till och med haft konsert 
inne i konsthallen. Samtidigt vill vi 
korsa ännu fler konstarter med varan-
dra och hitta fler att jobba med, säger 
Åsa Adolfsson.

Unga en utmaning
Emma och Åsa är båda överens om att 
det roligaste med jobbet är att få träffa 
besökarna och samtala om konsten. 
Vissa grupper kräver dock mer jobb.

– Unga i skolan kan vi bland annat 
nå genom att vi tar med oss konst ut 
till skolan för att hålla en workshop i 
klassrummet. För vissa klasser är det 
enklare än att de ska ta sig hit till oss, 
förklarar Åsa Adolfsson.

– Det är alltid en utmaning att nå ut 
genom bruset. Den absolut svåraste 
gruppen att engagera är de unga, 
innan de blir vuxna. Samtidigt är det 
gruppen som känns mest belönande – 
när den i klassen som vanligtvis är tyst 
plötsligt börjar ställa frågor och det 
blir ett samtal. Då känns allt jobb värt 
det, skrattar Emma Ewadotter.

Så hur ser drömmålet ut?
– En maxad programverksamhet 
där alla åldersgrupper engagerar sig  
otvunget och naturligt, ler Emma. 
Hur bra vi lyckas? Kom hit och kolla!

”Du ska kunna möta 
konsten i din vardag, på väg 

till jobbet eller i skolan”

KONSTEN ATT NÅ UT GENOM BRUSET

Åsa Adolfsson och Emma Ewadotter. Foto: Anders Magnusson

Workshop. Foto: Åsa Adolfsson
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Hela vårt utbud hittar du i programtidningen Rajden och på umeateaterforening.se
MED RESERVATION FÖR ÄNDRINGAR

Biljetter: Biljettcentrum.com

20 YEARS LATER, 
STILL HERE! 
25/10 KL 15.00
De har stått på Europas störs­
ta scener. De har halkat runt 
bland glitter och hästskit, fått 
höra att de är för korta, för 
tjocka eller helt enkelt på 
fel plats. Ett akrobatiskt och 
humoristisk cirkusportätt av 
två kvinnor som vägrar ge 
upp.

Häng 
med oss

på Väven 
i höst

HERRELÖS 
12/11 KL 19.00
Herrelös är en nära, explosiv 
berättelse med en lekfull 
glimt i ögat. Om gemenskap, 
lojalitet och de ögonblick 
som kommer avgöra resten 
av livet. Vwwad väljer du när 
du får en andra chans men 
ditt förflutna kommer ikapp 
dig?

VI ÄR DÄGGDJUR 
4–6/11 KL 19.00
7/11 KL 16.00
Annika Norlins musik och 
texter dramatiseras på scen. 
Med humor, igenkänning 
och poetisk närvaro skildras 
vardagsnära ögonblick och 
människors brister, skavanker 
och längtan – vi som alla är 
däggdjur.

BOB HANSSON: 
SNÄLLAST VINNER 
– EN INVASION 
AV HOPP! 
8/10 KL 19.00
Med humor, allvar, poesi 
och en hel del snällhet ger 
Bob Hansson en enmans­
föreställning som kombi nerar 
forskning, dikt,  meditation 
och fridans. En alldeles nöd­
vändig, personlig, oväntad 
invasion av hopp.

FRAMÅT 
ALLTID FRAMÅT 
16/10 KL 19.00
Musik möter livshållning i 
samma rörelse. Erling Fre­
driksson och hans band ska­
par en konsert där  rytmen 
bär en envis riktning: att 
fortsätta söka, fortsätta röra 
sig, fortsätta låta musiken visa 
vägen när orden tar slut. 

CABARET BISOUS 
25/9 KL 19.00
Cabaret Bisous tar tillbaka 
scenen med en kväll som 
hyllar drag kings, queer 
 performance och köns­
uppror i alla dess fabulösa 
former. Efter showen fort­
sätter festen med open sta­
ge, DJ och Pride­nattens mest 
färgsprakande  dansgolv.

SILUETTER – 
CARL-EINAR 
HÄCKNER 
17/10 KL 19.00
18/10 KL 16.00
Carl­Einar Häckner är sin 
egen genre. Här bjuder han 
på två makalösa kvällar med 
trolleri, en stor dos humor 
och några visor, i en under­
hållning för att hålla under 
människan.

FOOTBALL 
DRAMATICS 
3/11 KL 19.00
En ösig hyllning till fotbollen 
genom cirkus, teknik och 
magi. Allt från den laddade 
stämningen på en fullsatt 
fotbollsarena och käns­
lostormarna i vinst och förlust 
till de ikoniska målen och de 
graciösa målgesterna.

JOEP BEVING
– LIMINAL
16/9 KL 19.00
Världsstjärnan Joep  Beving 
gästar Umeå med sin 
enda Sverigespelning på 
turnén. Upplev den hyllade 
pianisten och kompositören 
i en konsert fylld av stillhet, 
rörelse och eftertänksamhet.

VARDAGENS 
FANTOM
3/12 KL 19.00
Ett humoristiskt och absurt 
scenkollage om att försöka 
vara normal. Vad händer 
med oss när vi hela tiden 
speglar oss i andras blickar? 
När normaliteten blir ett 
 projekt? Spelas på finska, 
textas på finska och svenska.

Ännu en höst 
med hissnande 
upplevelser på 
Vävenscenen. 
Cirkus, teater, 
drag, musik och 
magi. Kom och 
häng med oss!

BY A THREAD 
15/11 KL 16.00
I By A Thread blir varje rörelse 
en påminnelse om hur tätt 
sammanflätade våra liv är. 
Med poetisk luftakrobatik 
och starka visuella bilder 
utforskar Australiska One Fell 
Swoop relationer, tillit och 
vad det innebär att bära – 
och bli buren av – andra.
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Foto: Atte Mannikko

Stålsystrar – som sista dagen
Finsk film

Stålsystrarna är tillbaka, denna gång i ett äventyr där de 
lever som om det vore sista dagen. Inkeri hör av misstag sin 
läkare i samtal med en kollega säga att Inkeri är svårt sjuk, 
utan tid eller hopp. Inkeris dotter beslutar sig för att vårda 
sin mamma i livets slutskede, men Inkeri har andra planer. 

Innan hon tänkt slänga sig i Ishavet för den eviga vilan ska 
hon släppa en till bok. Hon rymmer från äldreboendet för 
en sista resa med sina väninnor Raili och Kerttu. Med på 
färden får de även torghandlaren Matti.

Arrangeras av Kultur för seniorer i samarbete med Umeå 
kommuns samordnare för förvaltningsområde finska och 
meänkieli.

Datum: tisdag 13 oktober 
Tid: 14.00–15.50
Lokal: Tystnad, plan 4 
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 090-16 33 10
Biljettsläpp 29 september
Finskt tal, svensk text

Teräsleidit – kuin viimeistä päivää
Suomi filmi

Teräsleidit palaavat tällä kertaa seikkailussa, jossa eletään 
kuin viimeistä päivää. Inkeri kuulee vahingossa lääkä-
rinsa keskustelun kollegan kanssa joka kertoo, että Inkeri 
on vakavasti sairas ilman toivoa parantumisesta. Inkerin 
tytär päättää hoitaa äitiään elämän loppuvaiheessa, mutta 
Inkerillä om muita suunnitelmia.

Ennen lopullista lepoa jäämereen heittäytymällä hän halu-
aa julkaista vielä yhden kirjan. Hän pakenee vanhusten 
hoitolasta viimeiselle matkalle ystäviensä Railin ja Kerttun 
kanssa. Matkalle tulee mukaan myös torikauppias Matti.

Järjestetään yhteistyössä Uumajan kunnan suomen ja meän-
kielen hallintoalueen koordinaattorien kanssa.

Päivä: tiistai 13. lokakuuta
Aika: 14.00–15.50
Paikka: Tystnad, 4. kerros. 
Ilmaislippuja saatavissa 29. syyskuuta lähtien
Kieli suomi, tekstaus ruotsiksi
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Allmänbildningsquiz

Vårt populära, svåra och roliga quiz 
där du verkligen har nytta av dina 
lagkamrater. Kom själv eller med 
vänner och var med i tävlingen där 
det är roligare att deltaga än att vinna. 
Quizmaster är Adam Olofsson, proffs 
på frågesport.

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: fredag 16 oktober
Tid: 15.00–17.00
Lokal: Kajscenen, plan 1
Drop in

Bild: Adam Olofsson

Från fallna kvinnor till 
aggressiva flickor

Kan vi dra paralleller mellan sekel-
skiftets fallna kvinnor och nutidens 
flickor i kriminella miljöer? Forskarna 
Linda Arnell och Maria A Vogel samt 
museets pedagog Lia Frostkrans 
berättar om olika livsöden från nu och 
då, hämtade från forskning, intervjuer 
och historisk litteratur.

Linda Arnell är docent i socialt arbete 
och forskar om tjejers liv och livsvill-
kor. Maria A Vogel är docent i krimi-
nologi och forskar om normbrytande 
feminiteter och tjejer i social utsatthet.

I samarbete med Linda Arnell och 
Maria A Vogel.  

Datum: lördag 17 oktober
Tid: 13.00–14.00
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4 
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Bild från utställningen Fångad – 
kvinnan bakom brottet. Källa: Polismuseet

Streamas

Den stora bokvandringen

Under vecka 43 är det dags för Vävens första satsning på slow-TV. Exakt vad 
det innebär håller vi än så länge för oss själva. Vi kan dock redan nu utlova en 
blandning mellan avkopplande biblioteksvardag blandat med intervjuer och 
boktips. Detta kan du ta del av hemifrån eller på plats i stadsbiblioteket.

Fördjupning

3d-printing snabbkurs

Välkommen till ett pass där du får lära 
dig om hur 3D-printing fungerar samt 
skapa ett eget litet föremål vi sedan 
skriver ut. Du kan rita för hand eller 
i datorn. Inga förkunskapskrav krävs 
och inga frågor är dumma!

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: 14 oktober och 30 november
Tid: 13.00–15.00
Lokal: Bygg, plan 3
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090-16 33 10
Biljettsläpp 30 september och 
16 november

Foto: Minku Kang/Unsplash
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En resa till det goda Italien 
Möt Bo Hagström och solens mat

Solens mat som sändes i SVT blev ett 
älskat kultprogram. En miljonpublik 
följde journalisten Bo Hagströms 
resor till de små byarna där man fick 
möta det genuina livet genom maten 
och lokala producenter.
I ett föredrag tar han oss tillbaka till 
pastabakande mormödrar, tusenåriga 
olivlundar och passionerade vinmaka-
re i ett land där maten är livets själ.

I samarbete med Kultur för seniorer.

Datum: måndag 19 oktober
Tid: 18.30-19.30
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Pris: 40 kronor. Köp biljett från 
21 september i kulturreceptionen 
och på tickster.com

Foto: Ludmilla Hagström. Omslag: Isabergs Förlag

Pier Paolo Pasolini – askans poet

En mörk berättarföreställning av Hans Ola Stenlund.
Pasolini var en italiensk författare, skådespelare, filmregissör och sam-
hällsdebattör. 1922, samma år som Mussolini kom till makten, föddes han 
som son till en av fascismens officerare.

Själv blev Pasolini kommunist och ateist och befann sig ständigt i op-
position mot samhället. Han hyllas som en av de stora modernisterna, 
men många såg hans verk och hans homosexualitet som anstötliga. 53 år 
gammal blev Pasolini brutalt mördad. 

Skådespelaren Hans Ola Stenlunds berättarföreställningar om historiska 
italienska personer har kommit att bli stående inslag under Italienska 
veckan. I år gör han ett nedslag i 1900-talet och bjuder oss den mörka 
berättelsen om Pasolinis liv och tid. 

Datum: tisdag 20 oktober
Tid: 18.00–19.15
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Pris: 40 kronor. Köp biljett från 21 september i kulturreceptionen och på 
tickster.com

Bild: Wikipedia Public Domain

ITALIENSKA VECKAN

För tolfte året i rad bjuder Italienska föreningen in till en vecka med kulturarrange-
mang – de allra flesta hos oss i Väven. Besök Italienska föreningen i Umeå på Facebook 
för allt som händer. Biljetterna hittar du på tickster.com och i Vävens Kulturreception.
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Porträtt av Drottning Kristina, ca 1650. 
 Sébastien Bouron , Public Domain

Drottning Kristina 
i Rom  

Föreläsning av Vera Nigrisoli, fil dr 
och universitetslektor i italienska. 
I år firas 400-årsjubileet av drottning 
Kristinas födelse (1626–1689). Vera 
Nigrisoli tar oss med på en resa till 
barockens Rom, där den  abdikerade 
drottningen kom att vistas i över 30 år.

Vi vandrar i Kristinas fotspår på den 
eviga stadens gator – och så i Vatika-
nen förstås. Den frihetssökande och 
kulturtörstande Kristina umgicks 
med storheter som påvar, kardinaler 
och Bernini själv. En värld av konst, 
alkemi, intriger, skandaler och evig 
skönhet.

Datum: onsdag 21 oktober
Tid: 18.00–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Pris: 40 kronor. Köp biljett från 21 
september i kulturreceptionen och 
på tickster.com

Ta tåget till Italien!
Med barn, med hund eller solo

Maria Unde Westerberg är expert på 
tågresande i Europa. Nu delar hon 
med sig av sina bästa tips på en häftig 
och klimatsmart resa till norra Italien. 
I sin tredje resehandbok Italien inom 
räckhåll bjuder hon in till landets nor-
ra delar. Hon ger handfasta tips längs 
vägen, hur du enklast bokar biljetter 
och tar dig fram med tåg. Med barn, 
med hund eller solo. Så snabbt som 
möjligt eller längs de mest spännande 
omvägarna, för många resor på räls 
framöver.

Datum: lördag 24 oktober
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Pris: 40 kronor. Köp biljett från 21 
september i kulturreceptionen och 
på tickster.com

Within Reach Förlag

Utställning: Carlo Collodi 
– Pinocchios fader

I kommunhörnan uppmärksammar vi 
denna vecka den italienska författaren 
Carlo Collodi. I år är det 200 år sedan 
hans död. Hans kanske mest kända 
och älskade verk är Pinocchio.

Datum: 19–24 oktober
Lokal: Kommunhörnan, plan 3

Omslagsbild från första utgåvan av Pinocchio, 
Enrico Mazzanti (1852–1910). Public Domain

För barn!

Sagostund på italienska 

och svenska. Läs mer på 

minabibliotek.se

BioVino

Middag + bio med tema 

Italien. Läs mer på 

folketsbioumea.se

Italienska veckan 

arrangeras av Italienska 

föreningen i Umeå i samar-

bete med stadsbiblioteket, 

Kultur för seniorer och 

Folkets bio Umeå.
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2025 gick ikonen och Black Sabbath- 
sångaren Ozzy Osbourne bort och 
med honom gick en epok i graven. 
Men Black Sabbath började inte som 
ett hårdrocksband. Under deras första 
år var de ett bluesband som turnerade 
bland pubar i England. De gjorde även 
en Danmark- och Sverigeturné.

Tillsammans med Alex Bergdahl ger 
vi oss ut på en musikalisk resa från 
gatorna i det smutsiga Birmingham 
till Folkets Hus i Smedjebacken, ack-
ompanjerat av ljudupptagningar som 
få hittills har hört.

Foto: Privat

Älgen och människorna 
under 8 000 år

Älgen har fascinerat människan i 
tusentals år och var tidigt viktig för 
folkhushållningen. På grund av hårt 
jakttryck minskade älgstammen i 
Sverige successivt från tidigt 1700‑tal 
och blev nästan utdöd innan den räd-
dades av hårdare lagstiftning. 

Älgen och jakten är viktig än i dag, 
men också kontroversiell genom den 
ekonomiska skada den orsakar skog 
och gröda. Den är utan tvekan en del 
av svensk kultur. Föreläser gör Kjell 
Danell, professor emeritus i viltekologi.

Arrangeras av Kultur för seniorer i 
samarbete med stadsbiblioteket.

Dag: måndag 26 oktober
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp 28 september

Kjell Danell. Foto: Fredrik Elgh

Alex Bergdahl: Black Sabbath

Alex Bergdahl är bibliotekarie, poddare, 
författare och Sveriges mest kände 
Kissföreläsare.

Arrangeras av stadsbiblioteket i 
samarbete med Kultur för seniorer. 

Datum: söndag 25 oktober
Tid: 17.00–18.00 
Lokal: Kajscenen, plan 1
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp 9 oktober
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Öppen feministisk 
bokcirkel: Makten

Välkommen till en öppen feministisk 
bokcirkel i höst där vi ska läsa boken 
Makten av Naomi Alderman – en spek-
takulär, prisbelönt roman med både 
skarpa, engagerande och provoceran-
de scener. Den tar oss med till en värld 
där kvinnor styr.

På bokcirkeln möts unga, seniorer och 
alla däremellan för att läsa, samtala 
och dela tankar i ett tryggt feminis-
tiskt rum. Inga förkunskaper krävs. 
Vill du ha reflektionsfrågor när du lä-
ser kan du kontakta emma.bergman@
umea.se.

Ett samarbete mellan Kultur för 
seniorer, Kultursamordnare ung och 
Kvinnohistoriskt museum. 

Datum: torsdag 29 oktober
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Mingla, plan 4
Begränsat antal platser. Anmäl dig 
från 15 oktober på kvinnohistoriskt.se

Bild: Modernista

Migranterna i Stalins 
Ryssland

Under 1920- och 30-talet lämnar 
tiotusentals människor sina hem och 
länder för att vara med och bygga upp 
Sovjetunionen, som utropat sig till 
arbetarnas stat. Ideologiskt driven 
migration blev grusade drömmar, 
politiska repressioner och tragedier. 
Bland offren för Stalins repressioner 
fanns Stella Sevanders morfar.

Lyssna till Stella Sevander, före detta 
Umeåbo och lärare i ryska vid Umeå 
universitet. Stella tillhör den genera-
tion som växte upp i Sovjetkarelen 
under den så kallade avstaliniseringen.

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: måndag 2 november
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp 5 oktober

Foto: Ellida Sevander

Sophia Jansson: Tre öar

Johanna Stenback samtalar med 
Sophia Jansson, Tove Janssons brors-
dotter och författare till uppmärksam-
made självbiografin Tre öar – mamma, 
pappa och jag. I boken förekommer 
tre öar: Tonga, som syskonen Jansson 
ville flytta till på 1940-talet, Ibiza 
som Sophia bodde på i den tidiga 
barndomen och ön i Pellinge, där flera 
generationer Jansson vistats.

Sophia Jansson söker efter sanningen 
med hjälp av tidigare okända brev. 
Släkten Jansson kommer oss nära: far-
far lider av depression och Tyskland-
svurm, hans hustru Ham tecknar och 
står ut, Tove och brodern Lasse flyttar 
för att bli självständiga.

Arrangeras av stadsbiblioteket i sam-
arbete med Kultur för seniorer, Umeå 
Kommuns minoritetssamordnare och 
Moomin Characters.

Datum: torsdag 29 oktober
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp 15 oktober

Foto: Linus Lindholm

Tips!

Öppen bokcirkel 

om Tre öar 

10 november.

Läs mer på s.47
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Arkeologiska fynd som 
skriver om Skandinaviens 
historia

Jans Heinerud 1:e antikvarie/arkeolog 
föreläser om fyndigheterna vid bygget 
av Västra länken i Umeå.

Genom resultaten från de senaste 
årens arkeologiska undersökningar 
har arkeologer nu fått möjlighet att 
teckna en helt ny bild över människ-
ornas tillvaro i Umeåregionen under 
förhistorisk tid. Detta tack vare fynd 
av små jaktstationer från stenåldern 
vid den dåtida havsranden till stolp-
byggda bronsålderhus där odling och 
djurhållning förekommit.

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: tisdag 3 november 
Tid: 14.00–15.00 
Lokal: Upplev multisal, plan 4 
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp 20 oktober

Foto: Ellinor Johansson

Streamas

Siri Lidbeck och Sara Meidell: Hunger

Hör Sara Meidell och Siri Lidbeck i ett scensamtal kring verken Ut ur min kropp 
och Hunger. Hur kan erfarenheter av kropp, vuxenblivande, kvinnlighet och 
kontroll gestaltas i text och bild? Med avstamp i sina olika konstnärliga uttryck 
och perspektiv samtalar de om att debutera med verk som på olika sätt förhåller 
sig till autofiktionen – och till sjukdomen anorexi. 

Siri Lidbeck är serietecknare och illustratör bosatt i Malmö. Hon är utbildad på 
Fatamorgana i Köpenhamn, Akademin Valand i Göteborg och Serieskolan i 
Malmö och har illustrerat för bland annat Galago, Lilla Piratförlaget och 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Hunger är hennes debutbok.

Sara Meidell är kulturredaktör på Västerbottens-Kuriren i Umeå sedan 2009. 
Hon har även arbetat på Dagens Nyheters kulturredaktion, samt medverkat i 
en rad kulturtidskrifter och andra publikationer. 2017 tilldelades hon Publicist- 
klubbens Guldpennan. Ut ur min kropp är Sara Meidells författardebut.

Arrangeras av stadsbiblioteket i samarbete med Studieförbundet Bilda Nord.

Datum: torsdag 5 november
Tid: 18.00–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Pris: 40 kronor. Köp biljett från 7 oktober i kulturreceptionen och på tickster.com

Foto: Kaunitz-Olsson, Elin Berge

45



Polsk dag

Kom och uppmärksamma ett av de svåraste språken 
i världen – polska! Under dagen sker aktiviteter för stora och 
små, till exempel tvåspråkig sagostund, pyssel, tipsrunda 
och poesistund.

Arrangeras av stadsbiblioteket i samarbete med Polska 
Föreningen i Umeå PIAST.

Datum: lördag 7 november
Tid: 10.00–16.00
Lokal: Stadsbiblioteket, plan 3 och 4
Målgrupp: För alla åldrar
Se minabibliotek.se för mer information om tider och 
aktiviteter.

Bild: Jagoda Antos

För både

vuxna och 

barn!

Kura skymning

Vi samlas i höstmörkret och lyssnar till högläsning. Kura 
skymning är en del av nordisk litteraturvecka och innebär 
att en utvald text läses på många olika platser runtom i 
Norden denna dag.  

Att ”kura skymning” är en gammal folklig företeelse som 
särskilt förknippats med den mörka årstiden. Den har 
historiskt inneburit att sitta och vila och stillsamt umgås, 
samtala eller läsa medan skymningen faller. 

Arrangeras av stadsbiblioteket. 

Datum: måndag 9 november
Tid: 19.00–20.00 
Plats: Ordet, plan 3
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Foto: Jakob Mellåker
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Öppen bokcirkel: Tre öar

Tycker du om att läsa? Skulle du vilja 
prata med andra om det du läst? Kom 
och prata om boken Tre öar av Sophia 
Jansson. Sophia är Tove Janssons 
brorsdotter och självbiografin Tre öar 
berättar om både trasig och lycklig 
barndom. Läs boken innan träffen. 
Boksamtalet leds av bibliotekarie 
Sami Viitala. Vi bjuder på kaffe.

Arrangeras av Kultur för seniorer i 
samarbete med stadsbiblioteket.

Datum: tisdag 10 november
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Drop-in

Bild: Finna

Konstvisning

Hans Kvam (född 1965) arbetar främst 
med måleri och experimentellt ljud. 
Han konstverk utgår ofta från person-
liga erfarenheter, med motiv hämtade 
ur minnen från konstnärens barn- och 
ungdomstid i Luleå. Du behöver inga 
förkunskaper för att uppleva konsten 
tillsammans med andra. Konstpeda-
gog Åsa Adolfsson visar och berättar. 
Vi bjuder på kaffe.

Arrangeras av Kultur för seniorer och 
Umeå konsthall.

Datum: onsdag 11 november
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Umeå konsthall, plan 3
Språk: Svenska
Anmäl dig från 28 oktober på umea.se/ 
konst. Där kan du även läsa mer om 
utställningen som visas 10 oktober– 
23 januari 2027.

© Hans Kvam/Bildupphovsrätt 2026

Fredagsdisco

Kom och dansa in helgen med oss. Det 
blir en eftermiddag i gungig gemen-
skap till välkända hits från 70- och 
80-talet. Bakom skivspelarna står 
vår sjungande DJ Emelie Conradzon. 
Du kan önska din favoritlåt och vår 
DJ bjuder också upp till allsång på 
dansgolvet. Ta på bästa discoskorna 
och kom!

Arrangeras av Kultur för seniorer i 
samarbete med Seniortorget.

Datum: fredag 13 november
Tid: 15.00–17.00
Lokal: Kajscenen, plan 1
Drop in

Foto: Madelene Edlund

Tips!

Författarbesök av 

Sophia Jansson 

29 oktober.

Läs mer på s.44
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Foto: Privat

SÅ BYGGDES UMEÅ
– ARKIVENS DAG
Arkivens dag 14 november uppmärksammar i år Umeås dåtida – och 
framtida – byggnadshistoria. Under dagen finns möjlighet att lyssna till 
föreläsningar, bläddra bland äldre fotografier över Umeå och ta del av den 
ständigt pågående debatten om Umeås byggnader och utveckling. 
Det är fri entré och drop in till alla programpunkter.

Datum: lördag 14 november
Tid: 10.00–16.00 
Lokal: Kajscenen & Vävenscenen på 
plan 1, Rötter på plan 2, Konstarkivet 
på plan 3
Fri entré till alla programpunkter 
under dagen.

Foto: Ålidhem, Sv Byggnadsarbetareförbundet avd 37 Umeå – Folkrörelsearkivet i Västerbotten

Arkivmässa

Möt representanter från Västerbottens 
museum, Umeå stadsarkiv, Folkrö-
relsearkivet i Västerbotten, Umeå 
universitetsbibliotek, Regionarkivet, 
Nättidskriften Västerbotten förr & 
nu och föreningen Byggnadskultur i 
Umeå.

Datum: lördag 14 november
Tid: 10.00–16.00
Lokal: Kajscenen, plan 1

Temadag!
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Fotografier över Umeå

Under hela dagen finns möjlighet att ta del av Västerbottens 
museums fotosamlingar. Välkommen att själv komma och 
söka bland bilder över Umeå.

Datum: lördag 14 november
Tid: 10.00–16.00
Lokal: Kajscenen, plan 1

Mariehem, Umeå, vattentornet under uppbyggnad. 
Foto: Bertil Ekholtz/Västerbottens museum

Kortföreläsningar och film

Lyssna till korta föredrag om Umeås avlopps- och krog- 
historia, om Umeås dåtida och framtida stadsutveckling 
och ta via arkiven del av nedslag i Umeås byggnadshistoria.

10.30–11.00 	 Umeå stinker! om Umeås tidiga avlopps-	
			   historia med Carl-Oskar Lundström,  	
			   arkivarie vid Umeå stadsarkiv.
11.00–11.30 	 Umeås krogliv under 400 år med Rolf 	
			   Hugosson, universitetslektor i statsveten-	
			   skap vid Umeå universitet.
11.30–12.00 	 Stadsutveckling i Umeå – från stadens 	
			   minne till framtidens livsmiljöer med 	
			   Anna Flatholm, stadsarkitekt vid Umeå 	
			   kommun. 
12.00–12.30 	 Nedslag i Umeås byggnadshistoria, arki-	
			   ven visar och berättar.
12.30–13.00 	 Lunchvisning av filmen Umeå en stad i 	
			   förvandling 1949–1975. En sammanställ-	
			   ning av filmaren Rickard Tegströms 
			   dokumentationer av Umeå.

Datum: lördag 14 november
Tid: 10.30–13.00
Lokal: Kajscenen, plan 1

Foto: Karin Holmgren/Folkrörelsearkivet i Västerbotten
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Samtal: Bråkiga Umeå 
– från överklaganden till 
ockupationer

Umeåborna har en lång historia av att 
tycka till om stadens utveckling och 
byggnader. Debatten har varit intensiv 
och ibland infekterad. Vilka strider 
har förts och hur har det påverkat 
Umeås utveckling? Hur ser debattkli-
matet ut idag?

Medverkande: Katrin Holmqvist-Sten, 
universitetslektor i arkitekturhistoria, 
Rolf Hugosson, föreningen Byggnads-
kultur Umeå, konstnären Johannes 
Samuelsson och Anna Flatholm, 
stadsarkitekt Umeå kommun.

Datum: lördag 14 november
Tid: 13.15–14.15
Lokal: Vävenscenen, plan 1

Foto: Bertil Ekholtz/Västerbottens museum

Visning av Föda i norr 

I tiotusen år har människor levt och 
fött barn i Sápmi och norra Skandina-
vien. Pop-up utställningen Föda i norr 
belyser historiska omständigheter 
som format hur vi fött barn, samtidigt 
som vi blickar mot framtidens sätt att 
föda.

Datum: lördag 14 november
Tid: 12.00–12.15 
Lokal: Kvinnohistoriskt 
museum, plan 4

Bild: Kvinnohistoriskt museum

Öppet konstarkiv

Umeå konstverksamhet håller öppet 
för drop-in besök i det i Väven belägna 
konstarkivet. Hör mer om vad som 
förvaras i arkivet och varför, samt kika 
runt bland konstverken.

På plats finns konstverksamhetens 
personal för att svara på frågor och 
prata om Umeå kommuns samlande 
av konst.

Datum: lördag 14 november
Tid: 11.00–14.00 
Lokal: Umeå konstarkiv, plan 3

Foto ur Västerbottens musems bildarkiv

Tips om släktforskning 

Representanter från Södra Västerbot-
tens släktforskare finns på plats och 
guidar dig i släktforskningens värld. 
Få en introduktion till hur du börjar 
släktforska eller hjälp att komma vida-
re i din forskning.

Datum: lördag 14 november
Tid: 11.00–15.00
Lokal: Rötter, plan 2

Foto: Åsa Adolfsson

Visas även 

11 november
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Föreläsning: Förändring och varsamhet 
med Gustav Bergström

Gustav Bergström – också känd under sitt alias Rävjägarn 
– är författare, skribent och föreläsare aktuell med recept-
samlingen Välkommen på kaffe.

I detta föredrag kommer han att berätta om vikten av att 
vårda äldre byggnader, både ur ett kulturhistoriskt per-
spektiv och sett ur ett resursperspektiv. Han kommer också 
att berätta om hur Umeå förändrats under de senaste 
100 åren som varit mycket händelserika och är så än idag.

2018 utsågs Gustav Bergström till årets byggnadsvårdare av 
Svenska byggnadsvårdsföreningen. 2022 korade tidningen 
Fokus honom till årets miljösvensk.

Arrangeras av stadsbiblioteket och Kultur för seniorer 
i samarbete med Umeå arkivnätverk.

Datum: lördag 14 november
Tid: 14.30–15.30
Lokal: Vävenscenen, plan 1

Foto: Sofia Runarsdotter
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När Kvinnohistoriskt museum slog upp sina dörrar 2014 
var det Sveriges första kvinnohistoriska museum. Sedan 
dess har ett 30-tal utställningar visats och nästan 400 
arrangemang genomförts. Museet arbetar med historia, 
nutid och framtid med kvinnor i centrum för berättelsen. 
Museet har öppet sex dagar i veckan och är gratis att besö-
ka. Här kan du köpa med ett minne hem från shoppen och 
hänga även när museet inte är öppet. I entrén finns infor-
mation om verksamheten, samt en ny pop-up utställning 
Föda i norr, en lokalhistorisk exposé om förlossning.
   
– Museet skapar bredd, djup och spets och har visat allt 
från konst, metoorörelsen, spioner, korsetter, skogskockor, 
serietecknare med flera olika ämnen i olika tidsepoker, 
säger Sara Edenius, chef för musei- och konstenheten.

Museets arrangemang har ofta koppling till aktuella 
utställningar, ibland i samarbete med andra aktörer i och 
utanför Väven. Det kan vara föreläsningar, workshops, 
teater, yoga, dans, film och författarbesök. Arrangemangen 
är kostnadsfria och välbesökta, så håll utkik bland höstens 
programutbud! 

Många av arrangemangen sker i museets publika vardags-
rum, *rummet. Hit är du välkommen även när det inte är 
arrangemang. Det finns plats att plugga, spela spel eller 
varför inte passa på och lära dig mer om ekonomi, kärlek 
och relationer på ett lättsamt vis i den digitala utställningen 
Svensk genushistoria 200 år.  

– På museet är besökare i alla åldrar välkomna. På morgonen 
innan öppning besöks museet ofta av skolklasser. Det är 
glädjande att se att barn och unga som besökt museet under 
skoltid, hittar tillbaka till oss även på fritiden tillsammans 
med sin familj, säger Emelie Svanström, museipedagog.  

Denna höst visas Fångad – kvinnan bakom brottet och Födas 
och att föda. Två fotoutställningar med olika tematik och 
från olika tidsepoker. Utställningarna presenteras alltid på 
svenska och engelska, då museet har många internationella 
besökare. Ibland har utställningarna även fler språk. 

Årligen besöks museet av ca 30 000 besökare. När andra 
museer i Sverige har vikande besökssiffror så har Kvinno- 
historiskt museum gått emot trenden och får ständigt fler 
besökare. 

– I våra besökarundersökningar tycker vi att det är särskilt 
roligt att se hur många som skulle rekommendera oss till 
en vän. Hela 97,8 % av våra besökare skulle rekommendera 
en vän att besöka oss. Besökarna ger oss ett förtroende som 
vi är stolta över att få förvalta, säger Sara Edenius, chef för 
musei- och konstenheten.

KVINNOHISTORISKT MUSEUM – ETT MUSEUM FÖR ALLA

”Besökarna ger oss ett förtroende 
som vi är stolta över att få förvalta”

Foajéytan och utställningen Fångad

Alla foton: Kvinnohistoriskt museum
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Spela sällskapsspel 
i sällskap

Vi har samlat ihop en massa spel för 
att passa alla och envar. Kort, kina- 
schack, När då då? och många fler. 
Spelproffsen World of Board Games 
dyker upp och har med sig en massa 
brädspel att prova och inspireras av. 

Tillbringa en eftermiddag i Väven 
med sällskapsspel och nya människor. 
Kom som du är – allt som krävs är 
spellust. 

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: onsdag 18 november
Tid: 14.00–16.00
Lokal: Kajscenen, plan 1
Drop in

Foto: Madelene Edlund

Nybyggarna Lars och 
Brita Pålsson – film och 
samtal

I mitten av 1800-talet slog sig Lars 
och Brita Pålsson ner som nybyggare 
i Marsliden. Familjen bodde först 
under en gran med fem barn och djur 
medan gården byggdes upp. Bernhard 
Nordhs roman I Marsfjällets skugga 
bygger på deras liv.

Vi visar en film där ättlingen Mårten 
Larsson berättar om deras veder-
mödor och olika föremål de använde 
i vardagen. Kulturhistoriker Laila Eli-
asson berättar om Pålssons, Bernhard 
Nordh och nybyggarlivet.

Arrangeras av Kultur för seniorer 
i samarbete med Studieförbundet 
Vuxenskolan och stadsbiblioteket.

Datum: måndag 16 november
Tid: 14.00–15.30
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Föranmäl dig på www.sv.se/
vasterbotten eller 090–12 55 85.

Foto: Privat

Dina ord – öppen scen för 
poesi och spoken word

En kväll för och med ord i alla dess 
former och uttryck, för alla i alla åldrar. 
Det som framförs på scen skall vara 
skrivet av den/de som står på scen och 
det får vara max fem minuter långt.

Arrangeras av Kultur för seniorer 
i samarbete med stadsbiblioteket.

Datum: måndag 16 november
Tid: 18.00–19.30
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Drop in

För anmälan som poet (så att du är 
garanterad plats) eller om du har 
frågor, kontakta 
madelene.edlund@umea.se

Bild: Paffy/Adobe stock

Håll dig uppdaterad, 

prenumerera på 

Kultur för seniorers 

nyhetsbrev!

umea.se/senior
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”Mellan livet och döden liksom svävande” 
– om barnaföderskans historia 

Hur har synen på den gravida kvinnan och förlossningar 
sett ut i svensk historia? Kom och lyssna när vi fördjupar oss 
i pop-up utställningen Föda i norr, som visas i Kvinnohis-
toriskt museums entré. Den fördjupade visningen sker i 
*rummet. Välkommen att se utställningen efteråt!

Arrangeras av Kvinnohistoriskt museum.

Datum: lördag 21 november
Tid: 14.00–15.00 
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4.
Fri entré

Foto: Nils Björkman/Västerbottens museum

Syntolkad konstvisning

Välkommen till en syntolkad visning i Hans Kvams utställ-
ning. Syntolk Stina Lundin och konstpedagog Åsa Adolfs-
son visar konsten tillsammans.
 
Arrangeras av Umeå konsthall och Synskadades Riksförbund 
Västerbotten.

Datum: onsdag 25 november
Tid: 18.00–19.00
Lokal: Umeå konsthall, plan 3
Begränsat antal platser. Anmäl dig senast 11 november till 
SRF Västerbotten, 090–18 96 33, vasterbotten@srf.nu. 

© Hans Kvam/Bildupphovsrätt 2026 (beskuren)

Pär Poromaa Isling: Hollo

Musikern Pär Poromaa Isling debuterar med romanen 
Hollo. Vi följer Pekka som pendlar mellan stolthet och 
skam, hemhörighet och främlingskap när han kämpar med 
klassmarkörer, koder och ett språk han inte riktigt förstår.

Pär Poromaa Isling, född i Gällivare och nu bosatt i Umeå, 
är tidigare medlem i bandet Väärt och framför sånger på 
meänkieli under sitt tornedalska efternamn Poromaa.

Arrangeras av stadsbiblioteket i samarbete med 
Umeå kommuns minoritetssamordnare.

Datum: onsdag 18 november
Tid: 18.00–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Pris: 40 kronor. Köp biljett från 21 oktober i kulturreceptionen 
och på tickster.com

Foto: Sofia Runarsdsotter

Drömmen om en stad 
– drömmar om ett bättre liv

Inger Edebro Sikström & Tomas Sikström berättar om 
arbetet som lett fram till boken Drömmar om ett bättre liv. 

Ett stationssamhälle växer fram i Wännäs socken. I boken 
skildras en bygds utveckling där järnvägen dras fram i slutet 
av 1800-talet. Här finns drömmar om ett bättre liv och att på 
platsen för byn Nyby skapa en helt ny stad, Vännäs stad.

Arrangeras av stadsbiblioteket i samarbete med 
Södra Västerbottens släktforskare.

Datum: onsdag 25 november
Tid: 18.30–20.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Omslag från boken Drömmen om ett bättre liv
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Ellen Keys idéer om kärlek, moderskap och kvinnans ställning och Bo Widerbergs film Barnvagnen lyfter båda frågor om 
klass, relationer och kvinnors livsval på olika sätt, i olika tider.

Författarsamtal: Annelie Jordahl

Jag skulle vara din hund (om jag bara finge vara i din närhet) 
är Anneli Jordahls debutroman om Ellen Key. Romanen är 
åter aktuell 2026, etthundra år efter Keys död.

I brevväxlingen med Urban von Feilitzen utbyttes tankar 
om filosofi, konst och samhället. Präglade av det radikala 
1880-talet drömde de om en ny syn på äktenskap och kär-
lek, men blev kvar i invanda mönster.

Boken skildrar också Ellen Keys visioner, längtan samt re-
lationerna med exempelvis Victoria Benedictsson. Går det 
att leva fritt, ärligt och samtidigt tillsammans med andra?

Arrangeras av Kultur för seniorer i samarbete med 
stadsbiblioteket.

Datum: torsdag 26 november
Tid: 15.00–16.00
Lokal: Kajscenen, plan 1
Gratisbiljetter släpps torsdag 12 november

Foto: Kajsa Göransson

Film: Barnvagnen 

Fabriksarbeterskan Britt flirtar med både överklasskillen 
Björn och arbetargrabben Robban med rockstjärnedrömmar. 
När hon blir gravid med Robban förväntas hon gifta sig, 
men väljer tvärt emot samhällets konventioner en egen väg.

I debutfilmen Barnvagnen visade Bo Widerberg att svensk 
film kunde skildra vanliga människor i verkliga miljöer. 
Den ikoniska Vivaldi-scenen på Malmö stadsbibliotek 
inledde den tydliga klasstematik blandad med klassisk 
musik som sedan ofta återkom i hans filmskapande.

Filmen introduceras av Stefan Ramstedt, före detta curator 
på Cinemateket och museolog på Umeå universitet.

Arrangeras av Kultur för seniorer i samarbete med 
Umeå filmfestival och stadsbiblioteket.

Datum: torsdag 26 november 
Tid: 17.00–18.35
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Gratisbiljetter släpps torsdag 29 oktober

Foto: Svenska filminstitutet

Streamas

Tema – Kärlek, moderskap och kvinnans frihet
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Öppen bokcirkel: Finnkampen

Tycker du om att läsa? Skulle du vilja prata med andra 
om det du läst? Kom och prata om boken Finnkampen av 
Ali Jonasson. Finnkampen är sverigefinnarnas historia i 
serieformat. Skratt och tårar, tango och hiphop, skogsfinska 
trollformler och självförsvarsgarden.

Läs boken innan träffen. Boksamtalet leds av bibliotekarie 
Sami Viitala. Vi bjuder på kaffe.

Arrangeras av Kultur för seniorer i samarbete med 
stadsbiblioteket.

Datum: onsdag 2 december
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Umgås matverkstad, plan 4
Drop in

Omslag: Verbal förlag

Illustration: Jane Bark

Under nästan 60 år fångade illustratören Jane Bark 
tidsandan. Varje decennium har sin Jane Bark – från 
1950-talets pastelliga bokomslag, 1970-talet i tidningen 
Femina, 1980-talets reklamkampanjer och fram till de 
350 personporträtt i tidskriften Fokus som hon avslutade 
sin karriär med.

Utifrån dagböcker, illustrationer och privata bilder berättar 
John och Molly Bark initierat om deras mors långa karriär 
och den egna, färgstarka uppväxten i en kreativ familj.
Om en familj där formen var normen.

Arrangeras av Kultur för seniorer
i samarbete med Svensk Form Västerbotten.

Jane Bark – ett fulltecknat liv
 

Illustration: Jane Bark

Datum: tisdag 8 december
Tid: 14.00–15.30
Lokal: Vävenscenen, plan 1
Gratisbiljetter släpps tisdag 10 november

57



Musikaliskt julcafé

Kom och lyssna till härlig musik som du nog känner igen. 
Det blir stämningsfullt, trevligt och en fin musikalisk 
uppladdning inför julen. Mer information kommer när det 
närmar sig.

Arrangeras av Kultur för seniorer.

Datum: onsdag 16 december
Tid: 14.00–16.00
Lokal: Kajscenen, plan 1
Drop in

Foto: ralf1403 /Pixabay

Tjejfilm! – Unga kvinnor

Välkommen på Tjejfilm! – nu med extra julstämning! 
Konceptet är enkelt – popcorn, julmust och feministisk film. 
Unga kvinnor (Little Women) är en klassisk berättelse om 
fyra systrar, hur de växer upp och försöker hitta sin egen 
väg i livet. Filmen bygger på Louisa May Alcotts roman 
från 1868.

Ta med ett kompisgäng eller kom själv och mys! 

Tjejfilm! är en del av våra kvällsöppna torsdagar. Vi har 
öppet till 19.00 där du kan se våra utställningar, hänga, 
plugga, spela spel eller delta i våra program. 

Arrangeras av Kvinnohistoriskt museum.

Datum: torsdag 10 december 
Tid: 17.00–19.00 
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4 
Fri entré 
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ÅTERKOMMANDE ARRANGEMANG

I Väven hittar du alltid saker att göra och gott om återkommande aktiviteter att välja bland. 
Vad sägs om att öva språk över en kopp kaffe, diskutera nyheter eller jobba med handarbeten? 
Du kan också prata böcker på flera olika språk, diskutera demokrati, få hjälp med tekniken, 
släktforska eller delta i en kvinnocirkel på Kvinnohistoriskt museum.
Aktiviteterna arrangeras av stadsbiblioteket om inget annat anges.

Språkcafé

Träffa människor, lär dig något nytt, 
träna svenska och fika. Alla är väl-
komna, du som är ny i Sverige och du 
som har bott här länge. Kom de gånger 
som passar dig. Vi samtalar fritt och 
alltid respektfullt och med omtanke 
om varandra.

I samarbete med Vän i Umeå.

Datum: tisdagar 18 augusti–15 
december
Tid: 17.30–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.
Frågor? Kontakta 
helena.grenholm@umea.se

Illustration: cosmaa/Bigstock

Handarbetscafé

Ta med ditt valfria handarbete och 
kom! Här finns bra belysning, inspire-
rande handarbetsböcker och tidskrif-
ter samt likasinnade handarbetsin-
tresserade att umgås med.

Vi träffas varannan tisdag, jämna 
veckor, 1 september–8 december. 
Ingen anmälan eller närvaroregistre-
ring. Du kan givetvis komma enstaka 
tillfällen eller droppa in under kvällen 
när det passar dig.  Vi bjuder på kaffe/
te och kaka.

Datum: varannan tisdag 1 september– 
8 december
Tid: 17.00–20.00
Lokal: Gör-det-själv, plan 2
Gratis. Drop in

Illustration: Sonulkaster/Bigstock

Språkfika på dagtid

Umgås, prata och pyssla tillsammans 
med andra som också tränar svenska. 
Biblioteket bjuder på fika.

Datum: onsdagar 2 september–28 
oktober
Tid: 13.00–14.30
Lokal: Umgås matverkstad, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett
Frågor? Kontakta 
helena.grenholm@umea.se

Illustration: Cosmaa/Bigstock + kjpargeter/Freepik
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Nyhetscafé på lätt 
svenska

Vi läser nyheter tillsammans och 
pratar om det vi läst. Stadsbiblioteket 
bjuder på fika. Du är välkommen de 
tillfällen som passar dig.

Datum: torsdagar 3 september–17 
december
Tid: 14.00–15.30
Lokal: Umgås matverkstad, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett. 
Frågor? Kontakta 
narges.baninajarian@umea.se

Illustration: Bigstock

Släktforska med andra 
släktforskare

Släktforskare från föreningen Södra 
Västerbottens släktforskare finns på 
plats i stadsbiblioteket. De visar hur 
du söker i databaser och litteratur, 
hjälper dig att hitta uppgifter och 
tipsar om andra hjälpmedel och kurser.

I samarbete med Södra Västerbottens 
släktforskare.

Datum: onsdag 2 september, 7 oktober, 
4 november och 2 december
Tid: 18.00–20.00
Lokal: Rötter, plan 2
Gratis. Drop in

Kollage

Demokrati och inkludering

Samtalsserien som inbjuder alla till en öppen dialog kring 
angelägna teman som rör människors liv i Umeå.

2 september: 	 Politikersamtal – möt lokala politiker i ett 	
			   samtal om demokrati och migration/ 
			   integration. En del av Ordet är fritt.
5 oktober: 	 Democracy and resistance through cul- 
			   ture and creativity OBS! På engelska. 	
			   Huvudtalare: Umeås fristadskonstnär 	
			   Mahtab. En del av Banned Books Week.
9 november: 	 Vad är fascism i dag?
7 december: 	 Våra rättigheter – kan vi kroka arm?

I samarbete med Vän i Umeå och Folkuniversitetet.

Datum: 2 september, 5 oktober, 9 november och 7 december
Tid: 18.00–20.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Bild: Folkuniversitetet

Poesi-broderi

Vad händer när tråden får tala och 
orden sättas i stygn? Välkommen till 
stadsbiblioteket som tillsammans 
med Broderiakademin dukar upp för 
poesi och broderi i höst! Träffarna 
kommer mynna ut i en utställning på 
Världspoesidagen den 21 mars 2027. 
Utställningen kommer ske på Öppen 
vägg på plan 2 och som deltagare 
kommer du ha möjlighet att ställa ut 
dina alster.

I samarbete med Broderiakademin.

Datum: Se minabibliotek.se
Tid: 17.00–20.00
Lokal: Gör-det-själv, plan 2
Målgrupp: Vuxna och unga
Anmälan krävs. Anmäl dig till 
tobias.johansson@umea.se

Foto: Damla Kırçiçek/Pexels
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Koka soppa på 
finska & meänkieli

Tule mukaan keittämään oikeaa kieli-
soppaa, joka on maustettu puheella ja 
keskusteluilla. Ehdimme leipoa myös 
leipää. Tapaamisen lopuksi syömme 
yhdessä. Tapahtumaan ei tarvítse 
ilmoittauatua ja se on ilmainen.

Järjestetään yhteistyössä Uumajan 
kunnan suomen ja meän kielen hall-
intoalueen koordinaattorien kanssa. 
/ Arrangeras av Kultur för seniorer i 
samarbete med Umeå kommuns sam-
ordnare för förvaltningsområde finska 
och meänkieli 

Päivä: 8. syyskuuta och 17. marraskuuta 
Aika: 11.00–15.00   
Paikka: Umgås matverkstad, 4. kerros  
Drop in, ei ilmoittautumista

Foto: Congerdesign/Pixabay

Boktips på arabiska

Vi tipsar varandra om böcker som vi 
läst eller kanske vill läsa. Samtalet är 
på arabiska.

Datum: lördag 5 september och 17 
oktober
Tid: 14.00–15.00
Lokal: Ordet, plan 3
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Foto: Dolgachov/Bigstock

Litteraturkvällar 
på persiska

Välkommen till litteraturkvällar på 
persiska. Vi läser dikter och noveller 
och pratar om dem. Samtalet är på 
persiska.

Datum: fredag 4 september, 2 oktober 
och 6 november
Tid: 16.30–18.00
Lokal: Ordet, plan 3
Gratis, du behöver ingen biljett
Frågor? Kontakta 
narges.baninajarian@umea.se

Foto: Zia Moshtaghi/Pexels

Anpassad formverkstad 
för daglig verksamhet

Under hösten bjuder vi in till anpassad 
formverkstad för dagliga verksamheter 
enligt LSS.

Det blir kreativt skapande på den nivå 
som passar deltagarna. 

Datum och tid: Kommer under hösten 
på minabibliotek.se/kalender  
Lokal: Skapa formverkstad, plan 4
Frågor? Kontakta 
asa.zetterstrom@umea.se

Foto: Monica Korp
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Boka digitalhjälp på många språk 

Att navigera i det digitala samhället är en utmaning för 
många. Du som har frågor funderingar eller behöver stöd 
kan boka tid med Digitalhjälpen.

Ställ frågor om bland annat MIK, AI, internet, datorer, 
mobiltelefoner och surfplattor. Du kan boka tid för hjälp på 
svenska, finska, meänkieli, engelska, persiska, dari.  

Vi vänder oss särskilt till dig som känner dig osäker på den 
nya tekniken och till dig som vill lära dig något nytt.

Vi hjälper efter bästa förmåga, med vissa begränsningar. 
Vi genomför till exempel inte betalningar, eller avancerad 
felsökning. Då försöker vi i stället leda dig i rätt riktning.

Boka tid via formuläret på minabibliotek.se/digitalhjalpen 
eller genom att ringa 090–16 33 01.

Läs mer på minabibliotek.se/digitalhjalpen
 
Datum: måndagar 7 september–14 december
Tid: Bokningsbara tider finns 14.00–16.15
Lokal: Vi ses i Kommunhörnan, plan 3 på din bokade tid
Längd: Din bokade tid är 45 minuter

Foto: Rawpixel.com/Bigstock

Digital services in many languages

Need help with digital services? 
Book an appointment with us!
 
Technology is becoming an increasingly important tool for 
accessing information, culture, and communication. At 
Umeå City Library, we’re here to support you!

We can help you with and answer questions regarding the 
library’s digital services, getting started with technology, 
learning how to use a computer, smartphone, or tablet, or 
troubleshooting minor issues if you’ve run into problems 
along the way. 
 
You can book an appointment by visiting  
minabibliotek.se/digitalhjalpen or by calling 090–16 33 01. 
 
Read more at minabibliotek.se/digitalhjalpen

Date: Mondays September 7–December 14
Time: Booked appointments from 14.00 to 16.15 
Place: We meet at Kommunhörnan on floor 3 
Duration: 45 minutes

Digitalhjälpen ges 

på svenska, finska, 

meänkieli, engelska, 

persiska och dari

Varaa Digiopastus 
  
Digiopastus on sinulle, jolla on kysyttävää esimerkiksi  
tietokoneen, älypuhelimen tai internetin käytöstä.
Lue enemmän ja varaa aika meidän kotisivullamme: 
minabibliotek.se/digitalhjalpen

Varaa Tikitaalijelppi  
  
Tikitaalijelppi on sinulle, jolla on kysyttävää esimerkiksi 
taatorin, mupiilin tai intternettin käytöstä. Lue enemmän 
ja puukaa aika meidän kotisivullamme:
minabibliotek.se/digitalhjalpen

رزرو وقت برای کمک دیجیتالی به فارسي/درى
 اگر در مورد استفاده از اینترنت یا تجهیزات فنی مانند رایانه، تلفن همراه

 یا تبلت به کمک احتیاج دارید یا می خواهید بیشتر بدانید، می توانید
 :به صفحه زیر مراجعه و وقت مورد نظرتان را رزرو کنید

minabibliotek.se/digitalhjalpen 
 !با ما همراه باشید
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DNA-forska med andra 
DNA-forskare

Kom och träffa andra DNA-släkt- 
forskare och utbyt erfarenheter. Vi 
har ingen utbildning eller föreläsning 
under träffarna. Vi hjälper varandra 
med frågor och funderingar. 

Arrangeras av stadsbiblioteket i samar-
bete med Södra Västerbottens släktfors-
kare.

Datum: onsdag 16 september, 21 okto-
ber, 18 november och 9 december
Tid: 18.00–20.00
Lokal: Rötter, plan 2
Gratis. Du behöver ingen biljett. Drop in. 

Lättläst bokcafé

Varje träff läser vi tillsammans högt ur 
en lättläst bok som biblioteket har valt 
ut. Vi pratar fritt om teman kopplade 
till boken. Stadsbiblioteket bjuder på 
fika. Välkommen de gånger som pas-
sar dig. En ny bok varje träff.

Datum: torsdag 17 september, 15 okto-
ber, 12 november och 10 december  
Tid: 16.00–17.30
Lokal: Umgås matverkstad, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Illustration: Goodstudio

Foto: Stadsbiblioteket

Språkcafé på 
finska och 
meänkieli 

Välkommen till språkcafé 
på finska och meänkieli. 

Vill du öva finska eller 
meänkieli och samtidigt 
träffa nya vänner? Du be-
höver inte prata flytande 
finska eller meänkieli för 
att delta.

Arrangeras av 
stadsbiblioteket.

Meänkielen ja 
suomen kielen 
kielikaffilla

Haluatko träänäata me-
änkieltä tai suomea ja 
kohata uusia ystäviä? 

Olet tervetullut kieli-
kaffillaan. Uumajan 
kapunkingpipluteekissä! 
Kaikki ovat tervetullu, 
et tartte osata paljon tai 
yhtäänkään meänkieltä 
tai suomea. Tervetuloa! 

Suomen kielen 
ja meänkielen 
kielikahvila

Haluatko harjoitella 
suomea tai meänkieltä ja 
tutustua uusin ihmisiin? 

Olet tervetullut Uumajan 
kaupunginkirjaston 
kielikahvilaan! Kaikki 
ovat tervetulleita, ei ole 
pakko osata paljon tai 
yhtään suomea tai 
meänkieltä. Tervetuloa!

Datum: torsdag 10 september, 22 oktober och 3 december
Tid: 17.30–19.00
Lokal: Väx, plan 3
Gratis. Du behöver ingen biljett.
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Digital lättläst bokcirkel

Välkommen att vara med i bibliotekets digitala lättlästa bokcirkel! Läs eller 
lyssna på boken hemma och diskutera tillsammans med andra på den digitala 
träffen. Låna boken på biblioteket eller läs/lyssna via Biblio.
 
Datum:
22 september: God natt mister Tom (lättläst) av Michelle Magorian (158 sidor)
27 oktober: Trollvinter (lättläst) av Tove Jansson (180 sidor)
24 november: Svinalängorna (lättläst) av Susanna Alakoski (184 sidor)
Tid: 12.00–13.00
Digitalt via Teams. Du får en länk när du anmält dig.
Anmäl dig till helena.grenholm@umea.se

Foto: Dean Drobot/Bigstock

Läsecirkel Västerbotten

Vi läser och samtalar om tre böcker som på olika sätt berör livet och människor i 
Västerbotten. Läsande cirkelledare är Malin Österlind. Välkommen!

Arrangeras av stadsbiblioteket i samarbete med Sensus studieförbund och cirkelle-
dare Malin Österlind.

Datum: 
30 september: Hjortronmyren av Ulrika Lagerlöf
4 november: Spindelbjörken av Pär Hansson
2 december: Ovanjorden av Mikael Berglund
Tid: 18.30–20.00
Lokal: Ordet, plan 3
Begränsat antal platser. Anmäl dig senast 23 september till 
malin_osterlind@hotmail.com eller 073–968 97 66.

Omslag: Romanus & Selling, Bonnier  förlag , Norstedts

Bokcirkel på lätt svenska 
för föräldralediga

Är du hemma med din bebis och vill 
träna svenska? Vi träffas och läser till-
sammans, övar på nya ord och pratar 
om boken medan vi fikar. Bebisar är 
såklart välkomna! Första träffen läser 
vi Få barn och andra träffen Börja i 
förskolan. 

Datum: tisdag 6 oktober och 13 oktober
Tid: 10.00–11.30
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.
Frågor? Kontakta 
helena.grenholm@umea.se

Omslag: Vilja förlag

Internationella 
språkcaféer

Lär du dig ett nytt språk eller vill du 
prata med andra som talar samma 
språk som du? Biblioteket bjuder på 
fika. Volontärer som talar olika språk 
finns på plats. Se aktuella språk på 
minabibliotek.se samma vecka.

Datum: torsdag 17 september, 15 okto-
ber, 12 november och 10 december
Tid: 17.30–19.00
Lokal: Upplev multisal, plan 4
Gratis. Du behöver ingen biljett.
Frågor? Kontakta 
helena.grenholm@umea.se

Digitalt
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Högläsning i adventstid

Välkommen att lyssna på högläsning 
varje fredagseftermiddag före första, 
andra, tredje och fjärde advent.

Vi tänder ljus och läser en text. Det blir 
olika texter och uppläsare vid de olika 
tillfällena. Fika kommer att finnas till 
försäljning. 

Datum: fredag 27 november, 4 decem-
ber, 11 december och 18 december 
Tid: 15.00–16.00 
Plats: Ordet, plan 3 
Gratis. Du behöver ingen biljett.

Kvinnocirkel 
– tema moderskap

I ett samarbete med Lisa Selin – 
Doulasystern, bjuder vi in till kvinno-
cirklar på Kvinnohistoriskt museum. 
Sedan urminnes tider har kvinnor 
samlats kring elden, hantverket, med 
barnen och i väntan på barnen. Kun-
skap har förts över mellan generatio-
ner, om det vardagliga och livets stora 
övergångar. 

Du behöver ingen tidigare erfarenhet 
– bara en längtan efter cirkeln och en 
nyfikenhet för andra kvinnor. Väl-
kommen att delta från olika platser 
längs moderskapets resa, i längtan, 
i väntan, i det totala infernot eller i 
saknad.

Arrangeras av Kvinnohistoriskt museum.

Datum:  
torsdag 15 oktober, 17.30–19.00
lördag 14 november, 14.00–16.00  
torsdag 3 december, 17.30–19.00
Lokal: Kvinnohistoriskt museum, plan 4 
Gratis. Anmäl dig på kvinnohistoriskt.se

Foto: Beatrice Holmberg

Tillsammans i köket

Är du intresserad av att baka, laga mat 
och äta gott? Då är de här aktiviteterna 
perfekta för dig. Under tre tisdagar 
kan du komma till Vävens matverk-
stad och tillsammans med andra gå 
loss i köket utifrån tre olika teman. 
Självklart sätter vi oss ner och äter 
tillsammans som avslutning. Du kan 
välja att anmäla dig till en, två eller 
tre tillfällen. Tillsammans i köket är 
både för unga och seniorer, och vi ser 
fram emot att lära av varandra och få 
inspiration till mer tid i köket.

Arrangeras av Kultur för seniorer i 
samarbete med Kultursamordnare Ung.

Datum: tisdag 22 september, 6 oktober 
och 20 oktober
Tid: 15.00–17.00
Lokal: Umgås matverkstad, plan 4
Målgrupp: Unga och seniorer
Gratisbiljetter i kulturreceptionen, 
090–16 33 10
Biljettsläpp 8 september, 22 septem-
ber och 6 oktober

Foto: Elly Fairytale/Pexels

Unga 

+senior
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UMEÅ FILMFESTIVAL

24-29 NOV 2026

             UEFF.SE

FACEBOOK:
UMEÅ FILMFESTIVAL

INSTAGRAM:
@UMEFILMFESTIVAL

FOLKETS BIO UMEÅ
Vi visar film veckans alla dagar, 
välkomna till våning 4!



HÖSTENS PROGRAM I VÄVEN – EN SAMMANFATTNING
Här ser du det mesta som händer i Väven under hösten 2026 – för stora och små. Med reservation för ändringar. 
Bsök gärna vaven.se/kalender eller tickster.com för att hålla dig helt uppdaterad.

Augusti 2026
torsdag 20/8	 Film: Rundlogarnas rike 

torsdag 20/8	 Debattbaren

lördag 22/8	 Klimatmelodifestival

lördag 29/8	 Regionalt berättarslam

September 2026
tisdag 1/9	 Så kan AI påverka riksdagsvalet 

– utan att vi märker det

tisdag 1/9	 Tisdagscafé med valdiskussion

onsdag 2/9	 Högläsning av Linnea Axelsson

fredag 4/9	 Atomic Swing x Popsicle

söndag 6/9	 Schh! Det låter djur!

söndag 6/9	 Daniel Andersson: Under täckmantel 
i trollfabriken

torsdag 10/9	 Teckna serier

onsdag 16/9	 Joep Beving – Liminal

fredag 18/9	 The Suite Life of Ros & Lola

lördag 19/9	 Fika efter en forskare

söndag 20/9	 Flyktsaker

tisdag 22/9	 Slöjd och beredskap

onsdag 23/9	 Det här gjorde kvinnorna när männen 
skrev historia

torsdag 24/9	 Maran – Danspremiär och pizza

torsdag 24/9	 Författarsamtal med Isimei Lino Guandique

torsdag 24/9	 Workshop: Brodera på fotografier

torsdag 24/9	 Fostran till gudsfruktan, arbetsamhet 
och rena seder

fredag 25/9	 Pride i Väven

fredag 25/9	 Popquiz på ostämt piano

fredag 25/9	 Cabaret Bisous

lördag 26/9	 Reglementering och kvinnosyn 
i 1800-talets Sverige

lördag 26/9	 Reclaim the Music – In Concert

måndag 28/9	 Pettson & Findus – Pannkakstårtan

tisdag 29/9	 Skapa med polymerlera

onsdag 30/9	 Tone Schunnesson: Ultravåld

onsdag 30/9	 Vesterinen Yhtyeineen Liian Hiljaista 
World Tour

Oktober 2026
torsdag 1/10	 Mario Kart – TV-spelshäng för seniorer

torsdag 1/10	 Christoffer Nyqvist – Lejonet från Norden

fredag 2/10	 Terra

lördag 3/10	 Ludwig Hart Unplugged

tisdag 6/10	 Book Club Discussion: Fiction and 
Sustainability

tisdag 6/10	 Barnvagnsvisning med Emilia Bergmark 
Jiménez i Födas och att Föda

tisdag 6/10	 Kultur för seniorer träffar Emilia Bergmark 
Jiménez i Födas och att föda

onsdag 7/10	 Framtidens klimat i Umeå

onsdag 7/10	 Debutantbaren: Födas och att föda. Ett samtal 
mellan Emilia Bergmark-Jiménez och 
Johanna Holmström Svedén

torsdag 8/10	 Vem får årets nobelpris i litteratur?

torsdag 8/10	 Kvällsvisning med Emilia Bergmark Jiménez i 
Födas och att föda

torsdag 8/10	 Bob Hansson: Snällast vinner 
– en invasion av hopp!

lördag 10/10	 Vernissage: Hans Kvam

söndag 11/10	 Magiska Magna & ett försenat dimensionståg

söndag 11/10	 Magnus Carlsson – Se mig bara för den jag är

tisdag 13/10	 Stålsystrar/Teräsleidit

fredag 16/10	 Allmänbildningsquiz

fredag 16/10	 Framåt alltid framåt

lördag 17/10	 Från fallna kvinnor till aggressiva flickor

lördag 17/10	 Fika efter en forskare

lördag 17/10	 Siluetter – Carl-Einar Häckner

söndag 18/10	 Sagodans

söndag 18/10	 Siluetter – Carl-Einar Häckner

19/10–25/10	 Den stora bokvandringen

måndag 19/10	 En resa till det goda Italien

tisdag 20/10	 Pier Paolo Pasolini – askans poet

onsdag 21/10	 Drottning Kristina i Rom

lördag 24/10	 Ta tåget till Italien

söndag 25/10	 Vau Vau

söndag 25/10	 Alex Bergdahl: Black Sabbath

söndag 25/10	 20 Years Later, Still Here!

Streamas

Streamas
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måndag 26/10	 Älgen och människorna under 8 000 år

måndag 26/10	 Collageworkshop	

26/10–1/11	 Höstlov – läslov

27/10–30/10	 Höstlovsteater: Fångad

onsdag 28/10	 Höstlovsworkshop: Avtryck

onsdag 28/10	 Amaranthe

torsdag 29/10	 Öppen feministisk bokcirkel: Makten

torsdag 29/10	 Sophia Jansson: Tre öar

torsdag 29/10	 Henrik Nyblom – Kluven

fredag 30/10	 Seinabo Sey

November 2026
måndag 2/11	 Migranterna i Stalins Ryssland

tisdag 3/11	 Arkeologiska fynd som skriver om 
Skandinaviens historia

tisdag 3/11	 Football Dramatics

4–7/11	 Vi är däggdjur

torsdag 5/11	 Siri Lidbeck och Sara Meidell: Hunger

lördag 7/11	 Polsk dag

måndag 9/11	 Kura skymning

tisdag 10/11	 Öppen bokcirkel: Tre öar

onsdag 11/11	 Konstvisning

torsdag 12/11	 Herrelös

fredag 13/11	 Bamse 60 år

fredag 13/11	 Fredagsdisco

fredag 13/11	 Hannes Aitman + support

lördag 14/11	 Så byggdes Umeå – Arkivens dag

lördag 14/11	 Samtal: Bråkiga Umeå – från överklaganden 
till ockupationer

lördag 14/11	 Föreläsning: Förändring och varsamhet med 
Gustav Bergström

söndag 15/11	 By a Thread

måndag 16/11	 Nybyggarna Lars och Brita Pålsson 
– film och samtal

måndag 16/11	 Dina ord – öppen scen för poesi och 
spoken Word

onsdag 18/11	 Spela sällskapsspel i sällskap

onsdag 18/11	 Pär Poromaa Isling: Hollo

lördag 21/11	 ”Mellan livet och döden liksom svävande” 
– om barnaföderskans historia

lördag 21/11	 Lär dig teckna manga

lördag 21/11	 Teckna mer manga

lördag 21/11	 Fika efter en forskare

tisdag 24/11	 Måla med akvarell

24–29/11	 Umeå filmfestival 2026

onsdag 25/11	 Drömmen om en stad – drömmar om ett 
bättre liv

torsdag 26/11	 Författarsamtal: Annelie Jordahl

torsdag 26/11	 Film: Barnvagnen

söndag 29/11	 Tuban som kunde prata

December 2026
onsdag 2/12	 Öppen bokcirkel: Finnkampen

torsdag 3/12	 Vardagens fantom

tisdag 8/12	 Jane Bark – ett fulltecknat liv

torsdag 10/12	 Tjejfilm! – Unga kvinnor

onsdag 16/12	 Musikaliskt julcafé

Januari 2027
torsdag 21/1	 Nour el Refai – Glows in the dark

Biljetter och frågor
Med reservation för ändringar.
Biljetter finns i Vävens kulturreception och på tickster.com
Högst två gratisbiljetter per person.

 
Har du tillgänglighetsfrågor, kontakta oss!
Kulturreceptionen i Väven | 090–16 33 10
info.vaven@umea.se | Storgatan 46A, Umeå

Streamas
Streamas
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FÖLJ OSS: 
vaven.se/nyhetsbrev

BESÖK OSS:
Storgatan 46A, Umeå

programivaven

Program i Väven


